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ABSTRACT
The article provides information about the interest and belief of the individual in the real
situations that direct the activity of the individual in the process of development of worldview
and faith in elementary school students.
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BOSHLANG’ICH SINF O'QUVCHI SHAXSIDA DUNYOQARASH VA E'TIQODNI
O’ZGARTIRUVCHI OMILLAR.
Oyshaxon Raxmonova
Amaliy psixologiya kafedrasi o’qituvchisi
Qo’qon davlat pedagogika instituti

ANNOTATSIYA
Magqolada boshlang’ich sinf o’quvchilarda dunyoqarash va e'tiqodni rivojlantirish hamda
1jtimoiylashuv jarayonida shaxs faoliyatini yo'naltirib turadigan real vaziyatlarga shaxsning
yo'nalganligi qiziqishi, e tiqodi hagqida ma‘lumot berilgan.

Kalit so’zlar: faoliyatga qiziqish, ma‘rifat, yomnalganlik, ma’suliyat, maqsad, ideal,
dunyogarash, 1jtimoiylashuv, shaxs, jamiyat, e tiqod.

AHHOTAIIAA
B craTtbe mpesncraBiieHBI cBedeHUsS 00 WHTepece M Bepe JUYHOCTH B peasibHBIE CHUTYAIIUH,
HaIIPpABJIALIINE eATeJIbHOCTh JIMYHOCTH B IIPOIlecCe Pa3BUTUS MHUPOBO33PEHUS W BEpHL Yy
y4almuxcs Ha4yaJIbHOU IITKOJIBI

KmioueBnie cioBa: nHrepec K JedATeJIbHOCTH, ITPOCBEIIeHMEe, HalIpaBJIEeHHEe, OTBETCTBEHHOCTD,
IIeJb, ujaeaji, MUPOBO33peHHre, ComruaJin3anud, JIMIYHOCTD, O6III€CTBO, Y669RII€HI/IG.

Shaxs ijtimoiylashuvining eng asosiy mahsuli - bu uning hayotda 0’z o’rnini topib, jamiyatga
manfaat keltiruvchi faoliyatlarda ishtirok etishidir. Shaxsning yonalganligi masalasi
jamiyatda eng asosly masalalardan bo’lib, jamiyatning ravnaqi jamiyatdagi yashaydigan
kelajak avlodning yo'nalganligida, dunyogarash va e'tiqodiga bog’liqdir.

Ijtimoiylashuv jarayonida shaxs faoliyatini yunaltirib turadigan va real vaziyatlarga nisbatan
turg’'un, barqaror motivlar majmuiga ega bo’lishlik shaxsning yo’nalganligi deb ataladi.
Yo'nalganlikning eng muhim tarkibiy qismlarini quyidagilar tashkil etadi:
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1.Mas'uliyat. Bu ijtimoiylashuv jarayonida shaxsning etukligini belgilovchi muhim
ko'rsatgichlardan sanaladi. Oxirgi yillarda psixologiyada nazorat lokusi nazariyasi (teoriya
lokusa kontrolya) keng tarqaldiki, unga ko'ra, har bir insonda ikki tipli mas uliyat kuzatiladi.
Birinchi tipli mas'uliyat shundayki, shaxs o'zining hayotida ro’y berayotgan barcha
hodisalarning sababchisi, mas uli sifatida fagat o’zini tan oladi. (<Men o’zim barcha narsalarga
mas ulman. Mening hayotim va yutuqlarim fagat o’zimga bog’liq, shuning uchun o’zim uchun
ham, oilam uchun ham o’zim javob beraman»). Mas uliyatlilikning ikkinchi turi undan farqli,
barcha ro’y bergan va beradigan vokea, hodisalarning sababchisi tashqi omillar, boshqa
odamlar (ota - ona, o’qituvchilar, hamkasblar, boshliglar, tanishlar va boshq.).

Xori) mamlakatlarda o’tkazilgan tadqiqotlarning ko’rsatishicha, ikkinchi turli mas uliyat
ko’prok o’smirlarga xos bo’lib, ulardan 84% mas uliyatni fagat boshqalarga yuklashga moyil
ekanlar. Bu ma’lum ma'noda yoshlar o’rtasida mas uliyatsizlikning avj olganligidandir.
Shuning uchun ham «nazorat lokusi» tushunchasini fanga kiritgan amerikalik olim Dj. Rotter
(J. Rotter)ning fikricha, mas'uliyatni o’z bo’yniga olishga o’rgatilgan bolalarda havotirlik,
neyrotizm, konformizm holatlari kam uchrarkan. Ular hayotga tayyor, faol, mustaqil fikr
yurituvchilardir. Ularda o’z-0’zini hurmat hissi ham yuqori bo’lib, bu boshqgalar bilan ham
hisoblashish yashashga sira halakit bermaydi. SHuning uchun ijtimoiylashuvning muhim
bosqichi kechadigan ta'lim muassasalarida yoshlarga ko’prok tashabbus ko’rsatish, mustaqil
fikrlash va erkinlikni his qilishga sharoit yaratish kerak.

2. Ijtimoiylashuvning mas'uliyat hissiga bog’liq yo'nalishlaridan yana biri shaxsda
shakllanadigan magqsadlar va ideallardir. Ular shaxsni kelajakni bashorat qilish, ertangi
kunini tasavvur qilish, uzoq va yaqinga muljallangan rejalarni amalga oshirishga tayyorligini
ta'minlaydi.

Magsad va rejasiz inson - ma naviyatsiz pessimistdir. Bu magsadlar doimo o’zining
anglanganligi va shaxs real imkoniyatlariga bog’liqligi bilan xarakterlanadi. Ularning
shakllanishi va ongda ornashishida ma'lum ma'noda ideallar ham rol o’'ynaydi. Ideallar -
shaxsning hozirgi real imkoniyatlari chegarasidan tashqaridagi orzu-umidlari, ular ongda bor,
lekin har doim ham amalga oshmaydi. Chunki ularning paydo bo’'lishiga sabab bevosita tashqi
muhit bo’lib, o’sha ideallar ob’ekti bilan shaxs imkoniyatlari o’rtasida tafovut bo’lishi mumkin.
Masalan, o’smirning ideali otasi, u otasiday mashxur va el suygan yozuvchi bo'lmoqchi. Bu
orzuga yaqin kelajakda erishib bo’'lmaydi, lekin aynan ana shunday ideallar odamga maqsadlar
qo’yib, unga erishish yo’lidagi qiyinchiliklarni engishga irodani safarbar qilishga yordam
beradi.

3. Qizigishlar va dunyoqarash. Qizigishlar ham anglangan motivlardan bo’lib, ular shaxsni
atrofida ro’y berayotgan barcha hodisalar, olamlar, ularning o’zaro munosabatlari, yangiliklar
borasida faktlar to’plash, ularni o’rganishga imkon beruvchi omildir. Qizigishlar mazmunan
keng yoki tor, maqgsad jihatidan professional, bevosita yoki bilvosita bo’lishi, vaqt tomondan
barqaror, doimiy yoki vaqtinchalik bo’lishi mumkin.

Qizigishlarning eng muhim tomoni shundaki, ular shaxs dunyoqarashi va e'tiqodini
shakllantirishga asos bo’ladi. Chunki e'tiqod shaxsning shunday ongli yo'nalishiki, unga o’z
qgarashlari, printsiplari va dunyoqarashiga mos tarzda yashashga imkon beradi. E'tiqodning
predmeti turlicha bo’lishi mumkin - Vatanga e'tiqod, dinga, fanga, kasbga, axlogiy normalarga,
oilaga, go’'zallikka va shunga o’xshash.
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E’tiqod va qiziqgishlar har birimizdagi dunyoqarashni shakllantiradi. Dunyoqarash - tartibga
solingan, yaxlit ongli tizimga aylantirilgan bilim, tasavvurlar va goyalar majmui bo’lib, u
shaxsni ma’lum bir qolipda, o’z shaxsiy qiyofasiga ega tarzda jamiyatda munosib o’rin
egallashga chorlaydi.

Axloqly munosabatlardagi dunyoqarash dastavval oilada shakllantiriladi. So'ng oiladagi
munosabatlar bog’cha, yasli, maktab, orta va oliy o'quv yurtlarida, jamoat joylarida
takomillashadi.

Sinf rahbari ota-onalar, jamoatchilik bilan gurux tarzida ish olib borishi zarur. Ish mazmuni 5
yo'nalishda olib borilsa ma'naviy- axloqiy tarbiyaning shakllanishiga asos bo’ladi:

Yakka tartibda pedagogik suhbatlar o’tkazish.

Sinf rahbarining oila bilan alogasi doimo bo’lishi.

Ota-onani maktabga ma naviy axloqiy tadbirlarga taklif qilish.

Ota- onalarga pedagogik maslahatlar berish.

Ot oo =

Tavsifnoma berish orqali ta'sir o’tkaziladi.

Hozu"gl davrida shakllanayotgan yangicha dunyoqarash yoshlarda Vatanga sadoqatni, milliy
gadriyatlar, an’analarni e'zozlashni, 0’z yaqinlariga mehribon va tanlagan yo’liga - kasbi,
maslagi va e'tiqodiga sodiqlikni nazarda tutadi.

Kelajak avlodda yangicha fikrlash, yangicha tafakkur, dunyogarashning kengligi, vatanga
e tigodni kuchaytirish aynan axloqiy dunyoqarashni tarbiyalash har bir ota-ona, tarbiyachi va
o’qituvchining vazifasi bo’lib qolaveradi. Zero mamlakatimizning ravnaqi kelajak avlodning
ongi, dunyoqarash va e tiqodining rivojlanishidadir.
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