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Alohida yordamga muhtoj bolalar ya’ni nugsonga yoki biror bir kamchilikka ega bo’lgan bolalar
hisoblanib ular balki ularni ota onalari ham alohida yordamga muhtojdirlar. O’zbekiston
Respuplikasi Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi ”"O’zbekiston Respublikasi Xalg ta’limi
tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to’g’risida”gi PF-5712-son
Farmoniga muvofiq O’zbekistonda inklyuziv ta’limni rivojlantirish, alohida ta’lim ehtiyojlari
bo’lgan bolalarga ta’lim tarbiya berish tizimini takomillashtirish hamda ularga ko’rsatiladigan
ta’lim xizmatlari sifatini yaxshilash maqgsadida qarorlar ishlab chiqildi. Bu esa ko’pgina ta’lim
tizimidan chetda qolayotgan alohida yordamga muhtoj bolalar uchun aynigsa ularning ota
onalari uchun katta yangilik bo’ldi. Inklyuziv ta’limda uyda ta’limsiz tarbiyasiz o’tirgan bolalar
va dunyo doirasidan chetda qolayotgan alohida yordamga muhtoj bolalar ta’lim tizimiga olib
kirilyapti bu albatta ularning ota onalari uchun quvonarli holat. Alohida yordamga muhtoj
bolalarning ota onalariga ruhan dalda berish yani psixologik yordam berish ularni qo’llab
quvvatlash jamiyatda sog’lom muhit paydo qilish imkonini beradi . Ularni ota onalari bilan
alohida ishlar olib borish yig’ilishlar tashkil qilish va ularga to’gri yo’nalish berish ular
jamiyatga kerakli shaxslarni yetishtirib berishlarini ularni ruhiyatiga singdirish va buni his
qildirish zarurdir. Ularga farzandlarini qanday qobiliyatlarga ega ekanligini tushuntirish ular
hech ham nuqgsonlari borligidan va nugsonlaridan uyalish kerakligi hissini yo’qotishlari uchun
ota onalarining hissalari katta ekanligini to’g’ri tushuntirishimiz kerak. Hozirgi kunga kelib
alohida yordamga muhtoj bolalarga ko’pgina shart — sharoitlar va qulayliklar yaratilmoqgda bu
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haqgda ularning ota onalariga to’liq ma’lumot berish va ularga o’zlarining xaq-huquqlaridan
to’gri foydalanishga yo’l ko'rsatish lozim.Hozirda ta’lim tizimida nafaqat sog’lom balki alohida
yordamga muhtoj bolalarga ham katta imkoniyatlar yaratimoqda .Ularni ta’lim jarayonlariga
jalb qilish ozlarini tengdoshlari qatori teng ta’lim olish ularni qatorida bo’lish kabi keng
imkoniyatlar yaratildi .Eng quvonarli holat shuki huddi shunday ta’lim jarayonlarida ya'ni
dars jarayonlarida ularning ota onalari ham gatnashish imkoni berildi . Bu esa ota onalarning
farzandini ganchalik ta’lim olayotganini bilish balki o’z farzandini ehtiyojini fagatgina ota
onadan boshqa yaxshiroq bilolmaaydi shuning uchun ota onalar farzandlarinig yonida dars
jarayonlarida bemalol otirishlari uchun sharoit va imkoniyatlar yaratildi .Ota onalarga har
ganday holatda farzandlariga ko'mak bo’lishlari uchun imkoniyatlar berishimiz , farzandlarini
yuksalishi uchun o’sishdan to’xtab qolmasliklari uchun yanada ko’proq shart sharoitlarni
yaratishimiz zarur .Sog’lom muhit paydo qilish va sog’lom muhitni yaratish uchun avvalo ota
onalarga murojaat qilamiz negaki avvalo kattalar yoshlarni to’'gri yo’lga boshlaydi to’gri
yonalish beradi . Shuning uchun ham avvalo alohida yordamga muhtoj bolalarning ota
onalariga murojaat qilamiz ularga ruhan madad beramiz va kuch beramiz . Ular bizga sog’lom
muhit va sog’lom kelajakni qurub berishlari mumkinligini alohida ta’kidlaymiz.Jamiatda
insonlar ongida alohida yordamga muhtoj bolalarni ya’ni nuqsonli bolalarni ularni oilasini
nosog’lom muhit doirasida ko’rish insonlarni ongida joylashib qolgan . Bu mutlago noto’gri bu
so’zlar albatta hech bir yurakni og’ritmasligi mumkin emas aynigsa alohida yordamga muhtoj
bolalarning ota onasini .Ota onalarga sog’lom muhitni yarata olishlari kundek ravshanligi
haqida farzandlarining yuksalishlari sog’lom kelajakni barpo etishlari ularning qo’lida
ekanligini ularga singdirish kerak bo’ladi.Alohida yordamga muhtoj bolalarning ota onalariga
hozirda ko’pgina imkoniyatlar yaratilmoqda yani moddiy tomondan ham ma’naviy tomondan
ham.Moddiy tomondan ularga qanday yordam kerak bo’lsa berilmoqda va ularning ehtiyojlari
ham inobatga olingan holda ehtiyojlari ham yetarli darajada qoplab berilmoqda . Alohida
yordamga muhtoj bolalarni yengil darajadagilari inklyuziv ta’limga biriktirilmoqda og’ir
darajadagilari esa maxsus maktablarga joylashtirimoqda . Hech bir yordamga muhtoj bola va
ularning ota onalari e’tibordan chetda qolyotgani yo’q. Ularga kattadan katta yordam
berilmoqda va ota onalarga ruhan va ma’nan kuch va ishtiyoq ham ularning ma’naviyatiga
singdirilmoqda. Ularning farzandlarining nuqsonlari ayb emasligini bu nugson ularni yo’llarini
to’sib qo’'ymasligi kerakligini ularga anglatishimiz lozim. Balki ularning farzandlari juda ham
katta — katta yutuqlarga erishishlari mumkinligini har doim eslatib turushimiz lozim .Ularni
psixologik shuningdek pedagogik jihatdan ham qo’llab quvvatlaymiz ya’ni ularga ta’limda o’z
orinlari bor ekanligini, ta’lim tizimidan bemalol to'liq hamma qatori foydalana olishlari
mumkin ekanligini tolagonli to’liq tushuntirishimiz kerak .Alohida yordamga muhtoj
bolalarning ota onalari doim e’tibor ostida ekanliklarini doim ular uchun yordam qo’llari
uzatilayotganini his qilishlari lozim va buni his qildirishimiz lozim va shartdir.Alohida
yordamga muhtoj bolalarga va ularning ota onalariga yordam sifatida jamiyatda sog’lom yetuk
va 0'z o'rniga ega shaxs bo’lishlari uchun davlatimiz tomonidan ko’pgina yordam berilmoqgda .
Eshitishida nuqgsoni bo’lgan bolalarga eshituv apparatlari o’rnatilishi , tayanch harakatlaish
zonasida nugsoni bo’lgan bolalarga aravachalar berilishi, ko’rishida nugsoni bo’lgan bolalarga
brail alifbosidagi darsliklarni tashkil etilishi shular jumlasidandur. Bularning hammasi
albatta ota onalarni xursand qilgani va ganchalik ko’ngillarini shod qgilgani albatta hammaga
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ma’lum . Ota onalarga psixologik ko'mak berish ham ularga albatta zarurdir . Bu albatta
o’qtuvchi, pedagog, defektologning vazifasi hisoblanadi. Ota ona bilan hamkorlikda ishlash,
ularni fikrlarini inobatga olish, ularga tavsiya berish, ularni takliflarini tinglash albatta
pedagog , defektologlarning vazifasi hisoblanadi.Shu bilan birga ularga to’gri yo'l ko'rsatish,
farzandlarini kelajaklari eng kop ularga bog’ligligini tushuntirish ham maxsus pedagogning
eng katta vazifasi hisoblanadi .Ota onalarga doim har qanday vaqtda to’gri yo'l ko'rsatishimiz
va ko'mak berishimiz lozimdir chunki ular bunga muhtojdirlar. Har bir ota ona o’z farzandini
kamolini ko’rishni hohlaydi hoh u nugsonli yoki nugsonsiz bo’lsin . Shunday ekan biz ularga
doim to’gri yo'lni ko'rsatishimiz , ularga ko'mak bo’lishimiz ,ularga ishonch bo’lishimiz kerak.
Mehrli go’'llarimizni ulardan tortmaylik ular bizning mehrimizga muhtojdirdirlar.
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