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OWJIAIA BA ®AP3AHJI TAPBUACUIA MABHABUU KAIPUATIAPHUHT
AXAMUATN
O. A. [lTapumnora
Kykon JIIIN kaTTa yKUTyBYKCH.

AmnpapsxornoBa CeBUHUYXOH 3aMOHIKOH KU3HU
Tomr.J[.Arpap YHuUBepcuTeTn 3- 60CKHMY Tagadacu

Makonaga owmnagaru ¢papsaHg Tapbusicuaa Ba MAabHABUU KAAPUATIAPHUHT AXaMUSATH
typucuna ¢urp mooputuiarad. Oapsamng TapOuscuma owJiaga  OTa-OHAHWHT  HAMYHACH
TYFpUCHUIaru (PUKpJIap, OMJIANATHA COFJIOM TYPMYII TAP3MHHUHI HKOOHM TabCHUPH XAKHOATH
urpiap renrupmiarad. Qapsann rapOuscuaa MabHABUUA KAOPUATIAPHUHI aXaMHUSITH XaM
baTadcui épuTrd OepuIraH.

Kanur cysmap: Ttapbus, omia, COFJIOM TYypMyII Tap3d, MyoMaJia MaTaHWUATH, MabHABUI
KaJIpuATIap,0Ta-oHa HaMyHAacCH.

PE3IOME
B crathe paccmaTpuBaerca 3HavYeHHe HPABCTBEHHBIX ITEHHOCTEH B BOCIIMTAHUU JIETEH B CEMbe.
B Bocmmranmm pebeHKa IIpeacTaBeHBI MBICIH O IIpUMepe pPoauTeaell B ceMbe, MHEHUS O
TIOJIOYKUTEJIFHOM BJIUSHUHU 3J0POBOTO 00pa3a yKM3HU B CeMbe, a TaKiKe IOIPOOHO pa3bsICHEHO
3HaUeHUe HPaBCTBEHHBIX IIeHHOCTEN B BOCOUTAHUU JieTeH. .

KiamoueBhie cioBa: BocmuTamme, CeMbsl, 3JI0POBBEIM 00pas KU3HHU, KYJbTypa II0BEIEHHUI,
HPaBCTBEHHBIE IIEHHOCTH, POIUTEIILCKUH ITPUMep

RESUME
The article discusses the importance of moral values in raising children in the family. In the
upbringing of a child, thoughts about the example of parents in the family, opinions about the
positive effect of a healthy lifestyle in the family are presented, and the importance of moral
values in the upbringing of children is also explained in detail.

Keywords: upbringing, family, healthy lifestyle, behavior culture, moral values, parental
example.

Omna-sxaMuUATHHHT Oup Oyjaard, KHUMMAT/IN KaBOXHPH OYauiny OwJiaH Oupra, HAacTIA0KH
Tapous yuoru xucobsamanu. MabJIyMKM, HHCOHHUHT TAKIUPH, KeJaKkaK XaETUIaru 0TyKJIapu
6k MyBa(PaKUATCU3JIUTH, OaXT/JIH E€KM O0AXTCHU3JIMTH, KAacO TAHJIAINN XATTOKH KaHMQUATH,
VHUHT OMJIABUM MYXWUTH OmJiaH Oornukaup.UyHKH IIaxc MabHABUATH, YHUHI JIYHEKapPAIIH,
MHCOHHUHT TacaBBYyp Ba OBTHUKOOHWra aJIOKAIOp KYHHKMAaIap Maskayd acocaH OmjIama
magsaagangu. [y Omaam Ompra dapsamm TapOuscura oOTa-OHAHHHT TABCHUPH XaM MYXUM
axamusarra ara. Ommama sp-XOTHHJIAP MyHOcabaT/apH Macajlachra XaMm aJIoXyuaa obTH0op
KAPAaTHIII JIO3UM, YYHKHU «9PKaK OMJIa OOILINFY, aJI 9ca 9PKAKHUHT AXIIIH BA MYHOCHO MY JITOIIIH.
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Bosa Trapbusicuna sixim Bopuc Ba épaamuuaup. Oapsan qacTiaa0dKu TapOUsSHYA OWJIAIaH 0JIap
9KaH, YVHM YaKAJOKJIUTHOAH Oomniaml Kepak. AOmyana ABIOHUAHHHT (pUEpHUYA «AJIXOCHJII
TapOua Om3jap ydyH € Xaér, € MaMoT, € HasKOT € XaJIOKaT, € caodar € (paJIoKaT MacaIacHIup».
Ora-oma wMaskyp TapOms Yyuormma Oomr TapOustum Oyiica, ¢apsammimap, Habumpaap aca
rapousanagysumiaapaup. HlyauHar yuys xam OoJIaHMHT KaHIAa¥ MHCOH OYImb TapOMs TOIIMIIIM,
KaHga¥ MHCOH OYJIM0 KaMoJIra eTUINN KYII sKHUXATIaH OOl TapOumsadmaap. SbHU OTa-oHajIapra
oorsuK. OTa-oHa HamMyHacu gap3aHaIap YIYVH Kypra3mMaiu JapCaup.

Ora-onasap OoJsiasap oJsamaa Oup-OMpJIAPMHHM XypMaT KUJIHIILIaApH, Oup-OWpJiapura WJINK
MyHocabaTma Oysuin OmyaH Oupra, paps3aHaiap oJAuIa OBO3HHU KYyTaprO MralIupHIN EKH yPYII-
SRAHMKAJLIAP KUJIMACIHKIApH Kepak. YyHKu OyHmai y3apo myHocabariaap 00ja IICHXHUKACUTA
XaM caJIoOnii TabCcUp KYypcaTagu,uyHKH Oy 1gaBpjaa 0oJia 0BO3 TOHHIAH Xap KaHaam
MyHocabaT/iapEu dapkiail omagu. AdpuM XoJuiapga OoJaJapHH XaamgaH 3uél opKaJIATHII,
yJIapHUHT 0apya UCTAKJIapUHU CY3cHua Oaskapuiil, dpakaT 00JIaHU CEeBHIII XaM SIXIITH OKubaTiapra
o6 renmayau. Bywpmai kuwiumin Oosiaza IIyxpaTiapacTiifK, Y3 XaTOCHHH Kypa OJIMAC/IHK,
XYOOMHJINK KaOM :KHXATJapHU IMIaKJIaHuIIUra oaud xeaagu. QapsaHmaiapuMus Keaaskakia
WHCOHJIApra Nnryoxa Ky3u OMIaH KapaMacJIUKJIapH yJapra xed KauoH €JIFOH rallupMacIuTuMU3
KepaKJIUIH ~ MyXuMmaup.KJFoH —ramupumn  XaToJMrWHM — OWiaub TypuO, ysapra  eJIFoH
rarmpcak,yHUHT UYKH TYHFyJIapura éMOH TabCHUpP KypcaTaau Ba O0osama Oopa-Oopa ora-oHara
HUITOHMACJINK,yJIapra HucOaTaH XypMaTCHU3INK IIakJIJIaHa i, Heraky, 00J1a YIVH Xap JOUM OTa-
oHa mueas xucodmanamu. lllyaunar yuysn dapsang Tapousicu ram OuaaH sMac, 0aJKu amajiiap
OmIaH aMaJira OUIMPUIUIIHT 3aPyP.

Bomaga wumcommapBapamk, Bartanra wmyxa06ar, WHAMOH-9bTUKOM, MABCYJIUAT, MYKaIgac
aHbaHAJIAPUMU3TA COMUKJINK, WJIMIa HINTUEK, MAJAHUAT KYHUKMAJIAPUHU IMAKJIIAHTHPUO
OOPHIIT JIOSUMJIUTHHH Xap OMp Y30ek omacumgaru oTa-oHa Kaaomad xuc Kuauinu 3apyp.llyagait
oKaH, bosiastap TapOUSICHHUHT OOIII MAKTA0HM 9p-XOTHH, 0Ta-OHAHUH ry3apo myHocabatumaup.Ora-
OHA yuYyH (paps3aH TapOHUsCcCH MyXUM MacajajapaaH oupu xucoomanaau. Ouna, yHUHT acpjap
MobOaiiHuIa cakjiaHuO KesJaéTraH MyKaJjgac aHbaHaapu XaMm dapsaH] TapOuscuga MyXuM
omuaaup.YyHKM acpJiap oira OMOH KoJimO, Omarava eTub KesiraH MUJLINM KaJIpUSATIapUMU3,
MabHABUM Ba Mabpuduil MaJaHUATHMU3 OWJIAHUHT XaKUKHM TapOMs MACKaHU OKAHJIUTHHN
ucooTIa n.

Abnypayd @OurpatTHuHr QUEpHYA «pap3aHIHN TYIAKOHJIN KaMOJI TOITHPHUO, BOATA €TKASHII
VUYH , aKJuid Ba MabHABUU TapOusAmaH wumOopaT OYaAraH KYI TapKuOJIM TapOus OepHIin
myxumaup».[1]. Tasaum-Tap6us,0m06-axiIoK 6oaadukIaH oepuiaragy MabKyJr.OmIaBuil Tapous
VKTUMOWI TapOusira HucbaTaH 00JTaJIapHUHT PYXUM OJIAMHUIa XUCCHETH Ba TYUFyJIapuUra 4yKyp
tabeup kypcaramu. Oapsang Tapouscu kapaéHmma 00J1a XyKYKJIaPUHHUHT KAMCHUTHJIMACIUTH
XaMm Tajad srmyiamu. Xaawcu mapudiapaa xaM «paps3aHIapUHTA3HA XypMaT  KHJIMHT Ba
yJIapHU SXIITH XyJIK OUIaH XyaKJIaaTupuHm.[2]1e6 Tatkunianran.

. Vabex omasapuga 0oJsia TapOMsACHOA OTAHUHI YPHHU aJoXuaa OesIrMIaHagu, aHUKcA YU
oostasap rapousicuma. Kus Oosamap Tapbuscuaa aca oHaHUHT YpHU Oekuécaup. OHa ¥3 Kuaura
TYPMYIIHUHT 0apya Iacr-0aJaHJIApUHU YPTaTHUIIN, XAaTTOKH, OMJIa, HUKOX, CUPJIAPUHU YFUI-
KU3JIApUMH3ra Y3Uraxoc Tapaga TyHIyHTHpuO Oopmin myxumaup. Ora-oHasap ¥3 BakTuaa
KU3JIapHy Ba YFUJJIAPHUTra OMJIaBHM MyHOcA0aTIap TYFPUCHIA eTap/u OMauM Oepud OOpHIILIapH
JIO3VIM.

172



_,_'. _irw'_.;,;

GALAXY INTERN‘KTIONAL INTERDISCIPLINARY RESEARCH J tﬂ{N , (GIIRJ )
. —~ISSN (E): 2347-6915

Volk=10, Issue 11, Nov. (2022)

Tapuxmii MagaHUATHMHU3HHHT HWJIK JaBpJjJapyd XaKuga MabJIyMOT OepyBuH «ABecTo»
TaBbJIUMOTHIA XaM OWJIAJArd MYXHUT 9p Ba XOTHH ypTacuaard MyHocabat/ap, yJIapHHHT Oup-
OMpUHU TYIIYHUIIHA, MEXP -OKHOATIMIUTH, pap3aH TapOouscu OWaaH OOFJIHK MabCyJIUSATHU
AHTJIAINN SKAMUAT TAPAKKUSTUHUHT acoCHH OMHJLIAPHIAH OmpHu 1e6 Kapasras.[3]. Vaber
owJiaJapuja oTa-oHAra MexpJiu OYJIMII Macajajiapu Xam ajgoxuma ypuH tyramgu. Owmiamaru
hapsapmIapHUHTr JI-IOPTra MyHOCHO OYIHMO YCHUIIM oTa Ba OHAra, YJapHUHI MexpJiapura
oorsmK. Arap ommamaru apsaHn Tapbusacus 0yica, OyHra gakat ora Ba oHAa KaBOOrapIup.
MycTaKUIJINTUMU3HUHT JACTJIa0KH KyHJIAPHUIAHOK OapKaMoJI, COFJIOM aBJIOJ TapOHscH
JaBJIATUMHU3HHHI OHI' yCcTHBOpP Basudacura amnanrapmu. Dapsamnm rTapbOusicu Oopacuia
[Ipesunent II.M.Mupauées TomkeHT BusioaTuma 0yanb yrrad duFuaumga: «X0KUMJIap aHIA
TABJIUM Ba MABHABHUAT OWJIAH MAIIFyJ Oyiaamm», - 1e0 TabKuaIanu. DyHmnan KypuHub
TYPHUOSUKH, XOKHM, SHbHU paxoap ¥3 XyAyIuaa MabHABHUATTA, MAbHABUHA XaéTra XoMuii 0yiaap
9KaH, Ma3Kyp coxama Ty0 Oypuiaunuiap Oyauinu mryoxacus. Tyrpu, xap Oup maspaa daps3anm
TapOuscu MyxXuM axaMuAT KacO orraH. Jlemak, XOKMM Xap TOMOHJIaMa eTYK, V30KHH Kypa
OMJIyBYH, PAXMINUJI Ba a00JIaTJ/IH, IIyHUHTIEK, XaJKHUHT TapOUsACUTa XaM Ma'bCyJI MIaxXCaup.
Masbaymen, (papsagaaap Tapousicura 9bTHOOP Kaepaa Kydau 0yiica, yina sxoiga XyKyKoysapan
KKUHOATYMIINEK OapxaMm Torraau. AkcuHYa 0yJica, MAbHABUAT HHKAPO3ra 103 Tyraau. Mamiakar
paxbapu KyII 0opa TaKpopJIaéTraH «y3 O0JIaHTHHU Y3UHT acpa», XMKMAaTH 0Ta -OHaJIap 3UMMACUTA
aJjioxuaa Mabeysiuat okaaian. @apsang rapOuscu-xaMMaHUHT MU, XaJIKuMmuaaa «bup 6ostara
eTTH MaxaJjljia XaM 0Ta, XaM OHa», «¥3 KYJIMHIU3 OUJIaH OOJIAaHTU3HU XaJIOKATra TAllJIaMaHD», «Y3
0oJIaHTH3 TApOUSACUTa Y3UHTU3 MABCYJI, OTOX, OYJIMHI» Kabu mbopasiap 0eKu3 MIaKIJIaHMaraH.
Tapbusa Kypran MHCOHIMHA OOIIKaJapra MKOOMM TabCHUpP KypcaTuiinra Komup oyiaamu. lemaxk,
TapOUsA-Ma'bCYJIUAT Ba sKABOOTapIUK Macagacuaup. MabcysimaT Macasacy oujiajia XaM acoCHid
HETW3HU TAIIKKJI 9Taau. MabCyIuAT oJaMHUH I'SUMMAaCUTa IOKJIATHJITAH WIMHU Y3 BaKTHUIA,
oxXHpHrava 0askapUIIup.

Byryuru kyn émnurtapm KuMIaH YpHaAK 0JIaau, KMMTa YXIIAITHU XoxJaikau! By caBosHUHT
skaBobu pakat omtaga. Cup amac, papsasa xamMmMma ogaTHU oTa-oHacuaan ypramagu. Karramap
MabCyJIUATIN OyJica, 0y dasuimar dapaagmmapra xam yranu. [lyHuHr yuyH XaM MabCyJIUSIT
OoJrasiap OHIH Ba IIyypHUra TApPOHMSHUHT WJIK OOCKHYHIAH CHHTIHPHUIAINN JI03uM. TapOus Ba
MAbCYJIUAT MYIITApaK, YHUFyH, OMpH OOINKACHMHU TYJIJOUPHUIINA 3apyp. TapTub-uHTH30M
MabCynuaTHN markmiantupagu. llyauuar yuym Taptub omartra, omaT aca OeBocumTa aMall
KUJIHHAOUTAH MaskOypusarura ainanwimm 3apyp. Omiraga, 0mo00-axJIioK Ba TabJIUM-Tapomsra
9bTHOOP KOH-KOHMMU3ra CUHIHUO KeTraH Oypummuagup. OuaamapBapiuk OM3 yUYyH HEUOFJIHK
MyxXuM XucoOsmaHaau. Maxasmagarniaap, aiHuKca, Kekcaap Kydaaa HoOOI UITKUIaéTran 6oJia
OJITUIAH Xe4 Ka4oH OemapBo ¥yTub kerMaraH. AKCHUHYA, Iy 3aX0TUEK TaHOeX 0epub TYFpu iyra
conumrad. Ouaagaru MyxuT 0Ta-0Ha MAbCYJIUATIAPUHN XUC KUJIAIIH OMJIaH OapKapop 0y 1amm.
Xankumuaga «Kymr ysacuma kypranuead Kuotagm» gerad makos 6op. Mapsawm tapbusitaérrad
oTa-oHa Xap OMp XapakaTH, OPHUII-TYPHIIN, MyoMaJiach OmiaaHdaps3aHjiapura HaMyHa
oymunutapu Jso3um.UyHKH Oojia TabmaTaH HHUXO0STAA TaKJIWIJYaH Ba Kys3aTyBUaH OYJIajim.
IyauHr yuyH yHUHT aTpoduIATHIAPH Y3JIapUHUHT ogaTIapy OuiIaH Oab3aH y3Jaapu ceaMaras
XoJma yjaapra tabcup Kmiaammaap. Ommagarm Kymos1 MyHocadaT/iap, KYI €JIFOH TaIIMpHIIL,
éKMMCH3 XaTTH-XapakaT 0oJia Tapbusicura cayaomit tabcup Kuaann. [lyaunar yays xam daps3ansy
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TapOUsACHIa 0TA-OHAHUHI MyoMaJIaCcH MyXuM ypuH TyTaau. Bosia tapOusicu jra mypakkad Ba
Ma'bCyJIUATIUIUD.
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