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AHHOTAIINA
Makosiaga EnnTapHUHT MKTHMOUEN (papOBOHJIMTH BA YHIa TABCUP 9TYBYM OMUJLIAD,YIapHUHT
yarapuiiapra MyHocabaTHHU 09ub OepHIll Ba Oy y3rapuIJIApHUHT OapyacH KOO OF TN
VUYH KAMHUAT Kaucu HNYHAJHUIIIA XapakaT KWJIUIIW KepaKJINTUHU aHUKJIAll XakKujaa cya3
oputuiaanu. Moxtumonit apoBOHIHK Kyda KYII KAPPaAJIU KYpCaTKUY OKAIJIUTH, y XAETHH
bapoBoHINK, XA€THaH KOHUKHII, sKaMoaT KalpuaTH Ba 0axT KaOu TylIyH4Yajgap OuIaH
aJIOKAJIOP 9KAHJIUTUHH KYpcaTIlra xapakaT KHJIMHTaH.

Kanur cyanap: Enutap,"mMen", ogatiaap criekTpu,EIIapHUHT MKTUMONEN (papOBOHIIUTH,XAETIaH
KOHUKHII, KaMoaT KalQUuaT,MHCOHHUHT WKTUMOUN KalQUATH,ITaXCHUHT XYJIK-aTBOPHUTa
Ta'bCUP ITYBYH OMHJLJIAP,ATPOP-MYXUT IIaPOUTIAPUTa HHCOHHUHT MyHOCca0aTu

AHHOTAIINA
B craTbe roBopuTCs 0 COIMAILHOM CAMOYYBCTBUU MOJIOAEKH 1 BIIUSIONINX HA HEro (pakTopax,
packpeIBass WX pPeEaKIHMi0 Ha HW3MEHeHHs M OIIpeesss, B KaKoM HaIIPABJICHUH IOJIFKHO
JIeMCTBOBATL OOIIECTBO, YTOOBI BCE 3TU HM3MEHEHUS OBLIM IIOJOKUTeNbHBIMH. lIpemmpumsara
HOIBITKA II0KA3aTh, UTO COIMAJHLHOE CAMOYYBCTBHE SIBJISETCS MHOTOIPAHHBIM IIOKAa3aTeJIeM,
KOTOPBIA CBSI3aH C TAKMMU HOHATHUSAMH, KaK SKH3HEHHOe 0JIaroloJIiydyue, yI0BJIETBOPEHHOCTH
SKU3HBIO, 00IIIECTBEHHOE HACTPOEHIE U CUACThE.

Karouessie cioBa: Mosonmesks, «f», criekTp HpUBBIYEK, COI[MAJIBHOE CAMOYYBCTBHE MOJIOIEIKH,
VIOBJIETBOPEHHOCTh KM3HBIO, OOIIECTBEHHOE HACTPOEHHEe, COI[MaJIbHOEe HACTPOEHHE UYeJIOBEKa,
(baxTOpPHI, BIKAIONINE HA [IOBEIeHNE YeJI0BEeKa, peaKIlis YeJIOBeKa Ha YCJIOBUA BHEIITHEH cpe/Ibl

ANNOTATION
The article talks about the social well-being of young people and the factors influencing it,
revealing their reaction to changes and determining in which direction society should act in
order for all these changes to be positive. An attempt was made to show that social well-being
1s a multifaceted indicator that is associated with such concepts as well-being, life satisfaction,
public mood and happiness.
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KNPUIIL
Emﬂap, Karrajgap €xm OosasiapiaH QapkKaud VIapoK, ¥3 XaETUHUHT TYypJid sKaOXaaapuHu
JTOMMHM paBHIIIa Kaira 0axosad, omyagaH amkpasnd, IMaxChil MYyCTAKWLINKKA SPHUIIHIIra
xapakar Kuiuo, y3mapuHuHr "MeH"uHy Tonuinra uHtuanmaad. IyHusr yayH TagKuKoTImnaap
EILTAPHUHT ACOCHUM aKpasaud TypaguraH XyCyCUATJIAPUIAH OUPUHH, ¥3 IMAXCUATHHHN, U3JIAII
ucraru med aramanu. KoMk naBpuga MIak/IaHAAWTAH OHaT/Iap CIEKTPH KYI sKAXATIAH
WHCOHHUHT KeHHHIH XATTH-XKAPaKATIApUHU OeIrmiIaiiny. KIMIapHUHT COLMOJIONHK HYKTAW
Hasapu, OMPUHYUIAH, KATTAPOK YJIY0B Ba KaMpoK OaTtadcuii mOpTPeTHH, MKKUHYUIAH, KaTTa
VKTUMOMI TY3WUJIMAJIap - XyCycaH, TAbJIMM Myaccacajapy, OMIajap Ba axapjap KOHTeKCTHUIA
énUTAPHUHT aMaaHeTHHY (peaKIInAIapiHn) XUcobra OIUIIHY Hasapaa TyTaqu. Kiiap oaguHra
ABJIOMJIAPHUHT MKTAMOMM TaKPHUOACHMHM V3JIAINITUPHIL Ba Y3aTHIIHM KAaHOAN OOIIKAPHIIN
HYKTau HasapuIaH KypuO YMKWIagu. YOy €HaalllyB, MacaJjiaH, enuiap ypracuaa XaBgJiu
XaTTH-Xapakarjap Oyimua Kymiad TagKuKoTIapaa sSHajga PpHUBOKIAHTAaH. Dymmai xosna,
énuIap YCMUPJIAPHUHT Y3JIapu BA YMyMAaH sKAMUATHUHT YTHIN XOJIATH, IIYHUHIIEK, aBJI0IJIap
TAKPUOACUHN YTKASUII YCYJUIAPUHUHT V3rapHUIIn cadadbu 3aMOHABUIT OYHEHUHI XaBg-
xaTapJiapura JHT KyI Jaydop OYJaraH Typyx, cudaTtuma TakmuMm otunanu. [1]. Mammarmarm
JOMMUM Y3rapuiiap, 0eKapopJINKHIHT KyYanuIy MyHocabdaTh OMUJIaH EIIAPHUHT MAKTHMOMI
dapoBoHIMrHHEY Yprasum 1oa3aptd 65au6 Komann. KimapHuHr mrTAMOME (PapOBOHIINIK Ba
VHTa TabCHUP OTYBUYH OMHJLIAP, ENLJIAPHHHT Y3rapuiapra MyHocad0aTHHH o4Yub Oepurrm —
OyJIapHUHT 0apyacy MKOOMI Y3TapHUIILIAP VUVH sKAMUAT Karicu HYHAJUIILA XapaKkaT KUJIUIIN
KeparkJIMTUHU aHuKJjJaira épaam Oepanu. VsxkTumouit (apoBOHJIMK Kyda KO KuUppaiu
KYpCaTKUYIND, YYHKU Y XaETUH PapoBOHINK, MAbHABUHN KyJIaN/INK, Xa€THaH KOHUKHUIIL, sKaM0aT
KaiicpusaTu Ba, aadaTra, 6axT Kabu TylryHJaaap OMJIaH ajIoKa KHJjIaIu.
Anmabuériap TaxXJIUIN Ba METOIJIAp.
Cormosiorusiia MKTHMOMM (PAPOBOHJIMK TYIIyHYACH HHcOATaH SAKUH Tapuxra oara. 1960-
vmmtapuauar ypragapuga b.JI. Ilapuruaawmar "Hamuar katidpustu'Homymn MoHorpadusacu
obnoH Kunuaraz|2] Mosorpadgua yIi0y MyaMMOHHU yprauuin Oyiiudya JgacTaa0Ku
TaJKAKOTIAPIaH OMPUAND. XOPMKHUHA TATKUKOTIaPAArH YIII0y TabPpUPHUHT YXIIAn "cyObeKT
dapoBonuK" 10 aTaagm.
COIMOJIOT MK TaX/INJI YUYVH YIII0Y KOHIISIIIINAHHT HKKNUTA TAJKUHI MAaBKY/I: OUPUHUYNIAH, YIIIOY
aTaMaHWHT KYJUTAHWJININNA, Ce3TH Japaskajapu Owmiaad O0ofauK. VHCOHHHUHT MKTHMOMMA
KaluATA TYIIYHYACHHUHT OyHIAN TAJKWHA WHCOHHMHI KMCMOHUN Ba PYXUH KyBBATHHHHT
X0JIaTH cupaTHUIa TAKIUM dTHJIAAN Ba ACOCHUIH 9bTHOOPHY HHCOHHMHT dK3HUCTEHCHAJ BA aXJIOKUHI
xosiatura Kaparaauw, Vsxtumonii papoBOHIUKHUHT UKKUHYN TAJIKAHU IICUXOJIOTUK KUXATIAH
VKTAMOMI (papOBOHJIMKHU TYPJIH Japaskagard (PHU3UOJIOTMK Ba IICHXOJIOTHK KYJIAMJIHKJIAPHN
KypcaTagural CyObeKTHB Ce3THJIap THU3UMH cudaTtuga Kypubd uumKuiaaagu. byHmain TaJakuH
yMyMHH cudaT XapaKTepUCTHKAHN MKO0M, yerapaBuii, caouil (papoBOHIMKHY, IIIyHUHIIEK,
TYPJIN XWJI JIOKAJIA3AIINS KUJINHTAH IIAXCHH TaKpHOaJapHU - TAHAHWHT TYPJIH KHUCMJIaPHIA
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HOKYJIaWJIMKJIAPHUA, xapakraTJapHUu OaskapUIIaru daommarTuHm TYIIYHUIIJATH
KHHUHINIAKIJIAPHHA ¥3 maura oaamu [2].

C. Xapuenrxo Ba JK.T. TomuenxkoHuwHr Qurpura Kypa, HKTUMOUN (PAPOBOHJIHUK ACOCHUHT
dJIEMEeHTH, KTUMOUM KaNPUATHUHT OHUPHHYM [Japaskach XucoOJaHAIW Ba XAKUKHU
OMIIEMIIAD, XUC TYHFyJIap, TAPUXHUI XOTHPA Ba KAMOATIHINK (PUKPUHH Y3 maura oanu [3].
AMMO OM3HHMHT HYKTAW HA3apUMH3/1a 9HT KU3UKAPJIHW Ba 9HT TYJHUK Ba TYFPH, YpraHmIaéTral
XOIUCAHUHT MOXUATHHU aKc aTTUpyBun éHpamysiaap [4] myammdu A.A.PycamuHoBa 6¥116
TYIOJIa . IOkopuna Kaua  oTWJITAH  EHJallyBjap  MyautudiapuaaH  (papKan
yaapok,A.A.PycannuoBa mxTuMonii PapoOBOHJIMKHUHI MKKKM TOMOHJIAMA XYCYCHSATHIrA HIIOpA
Kuaaau: Oup TOMOHIAH, Oy aTpod-MyXuT ITapoWTJapHra WHCOHHHHI MyHocabatm O0yJica,
UKKUHYA TOMOHJIAH, INMaXCHUHT XYJIK-aTBOpPUTA TabCHUpP OTYyBUM oMuwLIapaup.bBy wHcon
XAETHHUHT M3KTUMOUH IIIAPOUTIATH Ce3UIap It Y3rapuIilliapra XucCuil MyHocabdaTaa Oyaras oHr
JTUHAMUK XyCYCUSATIapaaH OUpPUIUp.

Vuioy myammonm yprauinra OarFuILJIaHTaH TaIKHKOT MyasuIadJapd Ba YJIApHUHT WJIMHKA
acapJjapugaH sIHa oup KATOPUHH TabKUII1a0 VTUITHA YpuHIN 1eb
xuoonativus.Bynap:Acmanopa 0O.A.  Mokrumownit  ¢dapoBOHJIHK:  yadall  BOCHUTAJIAPH,
KypcaTKmuaapu Ba MxkTHMomii Mesonsmaplbl, Bapckas O.JI. WMsxrumonit ¢hapoBOHIHK:
TaJKAKOTHUHT MeTOJI0JIOTHK Ba yCIyoumit MyammosiapH.[6].

Hartmxamap

[lyunait Kwamnb, OM3HWHT HYKTaW HA3apUMHU3IAH, MKTUMOUMN (PapOBOHJIMK (EeHOMEHUHU
TYUIYHUII, YHU TabpudJaiiga 0KOpHUIa KeJTHPUITAH WKKUTA EHIAIlyB MaHTUFUTA amall
KUJHUINTM Ba YHUHT IIaxcra HUcCOATaH MKTHUMOWM BOKEJIWKHHHT TAaIllK{A IapTjapu OuWJIaH
MIAPTIAWJIATUHN ~ XUCOOTa OJIMINMM KepaK. YHUHT WHCOH XYJK aTBOPUHUHT TabCUPHU
OyJica,MKKMHYM TOMOHJAH,TAIlIKA IIAPOUTJIAPHUHT TABCUPU IMAXCHUHT CYOBEKTUB
KeuyrmHMaJlapy MPU3Macu OPKAJM KYpuO YMKHJIUIIKU Ba 0axoJiall XapaKTepura ara OyJIAIIN’
kepak[7]. Tagkukor mompacuia peclyIMKaAMUSHUHT TYypJIH XyAyIJapUIaH KeJraH emniapra
cypoBHOMA Takgau(p Kuamaau. 103 KHIIH cypoBHOMA KapaéHUra kxaJjd oTuiamu, yaapaad 31,1
ousu sprarIap, 68,9 pousu aémrap. Pecmongenriiapaunr acocuit Kuemu 21-25 émr - 54,4 doms,
15-20 émnrnm éntap 40,8 dous, 26 émmman 30 émmrava 6yIraH pecrioHIeHTJIaPHUHT 9HT KaM KUCMU
4,9 domsuu Tamkmi otau. Pecmoumentinapauar 58,3 dousu oIt YKyB 0PTIApH OaKaIaBpHAT
rajsabasmapu, 24,3 dousu oauii €KHM YpTa MabJIyMOTTa ora OyJarad KacOMH XOIHUMJIap
9KAHJIUTUHH, JKAaBOOJIap MOC paBHIIJIA YpTa MakTad YKYB IOpTJIapu YKYBUMJIAPU Ba OJIUH YKYB
opTJIapu MaTUuCTpPaHTIapHu ypracuga TeHT TaKCUMJIAHTAHJIUTUHN
kypcarran.PecrioHgeHTIapHUHTI 9HI KaM COHHMHHM MyTaxaccuc Oyamarad émnuiapiaap - 1,9%,
uircus émniap - 1,9% Ba pecnoHOeHTIAPHUHT 9HT KMYHK YJIYIIH Moc paBuiiga 1% yii Oexasiapu
(60712 mapBapUIIH YIYH TABTUI), XyCyCHH Tag0MpKOpIap Ba JUIIEH Ba ¥pTa MAKTa0 ¥KyBUMIaApH
TAIKUII ATIN.

Busaunr cypoBuMu3 HaTHKACHIA OJIMHTAH MabJIyMOTJIapTa acocJaHu0, HUpUK ITaxapiapaara
IIJIAPHUHT MKTUMONN (PpapOoBOHJIMTMHUHT KyHHIArd XyCyCHUATJIapyd aHUKJIAHIN: XaéTaa
MyBadaKuITra OSPUIIUIIT OMUIJIAPU XaKula CcypajraHia pPecHoHJEHTJIAPHUHT MYTJaK
KYITUMJIUTH ¥3 aKJI-3aKOBATH, KOOMJIUATIAPA OMUIUHU — 33,3 POU3HU, UKKUHYN MYXUM OMUJI
Kach oraJiurd Ba HIMOMJIAPMOHJIUK QasuiaTjapuau -19,6 omsHM TamIKuUI aTau. XaéTmaru
MyBaddaKusaTra TabCUpP KWJIYBUM MYXUM OMUJLIApP OpacuIa MakKcaara SpHIIHUII YIVH Xap
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KaHgai BocuTagaH (poiimgaTaHuin KOOMIuaTr oMt - 19,3% O0yaam. Emﬂap XaeTugaru acocuu
Hapca 0Oy omna - 21,5% Oy Me30HHM TaHJaraH, MKKHHYHK YpUHOA COFyMK - 13,5% Ba yumH4Yn
ypumga pecrmouaeHTIapHuHr 12,5%. Iy Ba Moaauil OOMINKIapHu Oearuiamrad. AHKeTaHUHT
9HT' MYXUM CaBOJLJIAPUIAH OMPU PECHIOHIEHTJIAPHUHT Xa6T coXaJapuaaH KOHUKHUII Macajiacu
oy1mu.

Osuuran wHaTW:Kagap KyHugarada: pecHnoHIeHTJapHHHT aturu 23,3 ¢ousum Moaguit
TAbMUHOTIAH KOHUKUIIMHU 9BTHUPO() KHJTaH; 03UK-OBKAT cudaTUmaH KOHHKUII - 54,4%, Oy
JKyJa AXIIA  KYPCATKHUY; OXTHUEK KOHIHUPHUJITAHJIUTH ca0adiay KUUWHHUIN WMKOHHUATH -
pectiounenTiaapuudr 40,8 dowmsu; aturu 24,3%, arap skom3 Oysca, ¥3 KacOmIaH MaMHYH
9KAHJIUTHUHU; {3 COFJIMFUHUHT XOJIATUIAH KOHUKHUII XOCHUJI KWJITAH pPeCcHoHIIeHTJIapHUHT 35%
JaH OMp 03 KYIPOFMHHU TAIKWJI 9TAH, OMJIaJaru MyHocabaTiapaaH KOHHKKAH PEeCIOHIeHTJIAp
KyupoK - 53,3%, Hopoawyapra KaparauHga, YMyMaH OJITaHda, CYpPOBHOMAIa KaTHAIITAH
émutapuuHr 37,9 ousu xaéTmaH KOHMKHWII XOCHJI Kuiaanu, Oy skyxaa mact Kypcarkmd. Kypok
EIIUTapHU XOKUMUAT OPTaHJIADUHUHT KaMUAT MyamMMoJapura 0edapK/JIUTrd TaIlIBUINTa
conmoKma — 19,2%, pecroHIeHTJIapHU TAIIBHUIINra COJAETraH HABOATIATHM SHI MyXHUM MYaMMO
KYITYIJIMKHIHT OFp Mommuit axBoiu (17,2%),ax0TMHUHT KaM TabMHHJIAHTAHJIADP MyaMMOCH
oyamu.Corukau cakiam Ba okosorua (13,4), TYpTUHYM YpHUHHKM MyaMMoJap - HOTYFpPH
TaHIOBIAH Kypkum (12%) Ba aKCTpeMM3M, TeppopH3M,MHJIATIapapo Mosxkaposap (12,4%)
Oyiimua mesdpJid TEHT TaKCUMJIAHTaH Oyyca, OeImmuHYM YPUHHHU KACOWHM YCUII MyaMMOCH
araJsiaasiu.

Enurapuusr meraMonii (hapoBOHJIMTMHUHT HABOATIATH 9HI MyXHM ME30HH — yjap OJIaH
TaBJIUM cUATHIAH KOHUKHUII Jgapaskacumaup. KyTuiaraHumger, pecroHIeHTIAPHUHT TabJIUM
cucbaTHIaH KOHUKHII Japaskacu nact. Pecriongentiamapaunr atura 19,4 dousu §3 OMamMugan
TyauK, 61,4 dousu KucmaH, 19,4 dom3u aca ymMmymMaH KOHHUKMATaH. PeclioHIeHTJIapHHUHT ¥3
OmuM IgapaskacuOaH KOHHKHUIN Japaskacd IIACTJINUTHMHUHT cababu: Oy yJIapHHUHT MOIIHM
dhapoBOHIINK mapaskacuanup. KImapmaH yamapu €Ky oMIaJapAHUHT MOLIAH aXBOIH XaKHIA
cypanau.OnuHraH HaTHKAJIAp Kydmaaruda Oyaau: ENIIapHUHT KYTYUJIUTHA Y3JTapUHUHT
MOJIUABUN axBOJIMHH ypTava Je0 Oaxosanmyap, acocaH IIyJUIapd eTapsd, JIEKMH KHMMAaT
HapcaJiap y4yH sKaMFapuIlliapu Kepak - 66%; 27,2% y31apuHUHT MOJTUSIBUN aXBOJIMHH TACT 1e0
KypcaTouiiap, YIapHUHT KYHIAJIUK XapaskaT/Iapyd eTapju, JIEKHH KHAHNM-KeUaK COTHO OJIHII
aJUTAKAYOH KUMMHUMINK TyFaupMokaa (27,2%); PecnonnentiapHMHT aturu 6,8 dousu
MOJIUABUN AaXBOJHUHT IOKOPH eKAaHJWUTWHU TabkumiIagu. Ilymmait Kwamb, oJMHTaH
MAabJIYMOTJIAPAAH MAabJIyM OVJIAUKN, EIMUIAPHUHT MKTAMONN (PAPOBOHJINTH KYII JKHXATIAH
MOOAWM Ba MAaWIIUE OXTHEKJIAP, TABJIMM Ba TapOMs 3apypaTd KabOM oOMHJIapra
6OFJII/IK.EIJ_UIapHI/IHI‘ VKTAMONE (PApPOBOHJINTHUHHN YPTraHUIN IIYHH KYPCATIHUKIM, Y3UTra XOC
XyCyCcHsTTa era OyJIMIInra KapaMmau, éniap MaMIaKkaT TApaKKUETUHUHT askpaIMac KUCMUIAD.
Bomka Gapua ¢dykaposmap kabm €mtap xam Omp TOMOHOAH, Oapya MMTHEIIAPHU OOIIgaH
KeuWpca, UWKKWHYM TOMOHIAH, MaMJIakaTaard JOMMHUN  Y3rapuILJIapHUHT Oapua
XapasKaTJapUHN OOIIJAH KeYHpMOKIA. KIUIAPHUHT MKTUMOHI (DapOBOHJIHIHUIA YIIAPHUHT
PUBOKIAHUIINATA KYyMaKJIANIYyBYM Oapya OMHJLIAp UKO0ME TabCUp KypcaTaau — Oyap cudatiain
Ta'bJINM, HIILJIAII BA IIyJI TOIIHUII UMKOHUATH, CAEXAT KUJIHII Ba MabHABUI TaKpUOa OPTTHPHUIIL
UMKOHUATHUIUAD.
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