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  ‘ਚ ੁੱ ਪ’ ਮਾਨਵੀ ਜੀਵਨ ਵਵੁੱ ਚ ਇੁੱ ਕ ਅਵਜਹਾ ਵਵਸ਼ਾ ਹੈ ਜੋ ਵਚਿੰ ਤਨ ਦੀ ਮਿੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਚ ੁੱ ਪ ਦੇ ਅਰਥ ਪੁੱ ਧਰ ਤੇ  ਵਵਚਰਵਦਆਂ ਇਕ 

ਗੁੱਲ ਕੀਤੀ ਵਕ ਚ ੁੱ ਪ ਦੇ ਅਰਥ ਨਾ ਬੋਲਣ ਸ਼ੋਰ ਸ਼ਰਾਬਾ ਰਵਹਤ ਵਾਤਾਵਰਣ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਅਸਲ ਵਵਚ ਚ ੁੱ ਪ ਐ ਬਾਹਰਲੇ ਸ਼ੋਰ ਸ਼ਰਾਬੇ ਤੋਂ 
ਅਵ ੁੱ ਜ, ਆਪਣੇ ਅਿੰ ਤਰਮਨ ਨਾਲ ਦਵਿੰ ਦ-ਵਵਚਾਰਾਂ ਦਾ। ਕੋਈ ਵੀ ਚ ੁੱ ਪ ਸਿੰ ਪੂਰਨ ਚ ੁੱ ਪ ਨਹੀਂ ਹ ਿੰ ਦੀ।  ਚ ੁੱ ਪ ਐ – ਵਾਦ ਮਿੰਥਨ, ਵਵਚਾਰ 
ਮਿੰਥਨ ਗਵਹਣ ਅਵਧਐਨ। ਚ ੁੱ ਪ ਐ ਵਕਤੇ ਨੂਿੰ  ਵਧਆਨ ਨਾਲ ਸ ਨਣ ਦੀ ਪਰਵਕਵਰਆ। ਸ ਨਣ ਤੋਂ ਵਸਰਜਣ ਤੁੱ ਕ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਐ ਚ ੁੱ ਪ ਜਦੋਂ 

ਅਸੀਂ ਆਲੇ-ਦ ਆਲੇ ਚ ੁੱ ਪ ਚਾਹ ਿੰ ਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਮਨ ਅਿੰ ਦਰ ਸ਼ੋਰ ਹ ਿੰ ਦਾ  ਵਵਚਾਰਾਂ ਦਾ ਜੋ ਬਾਹਰ ਵਨਕਲਣ ਲਈ ਤੁੱ ਤਪਰ ਹ ਿੰ ਦੇ ਹਨ। 
ਮਨ ਇੁੱ ਕ ਵਨਰਿੰ ਤਰ ਗਤੀ ਸ਼ੀਲ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਦੇ ਵੀ ਚ ੁੱ ਪ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਸਦਾ ਵਕਵਰਆਸ਼ੀਲ ਰਵਹਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਮਨ ਅਿੰ ਦਰ ਕਦੇ 
ਵੀ ਸਿੰ ਪੂਰਨ ਚ ੁੱ ਪ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ‘ਚ ੁੱ ਪ’ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਵੁੱ ਚ ਇੁੱ ਕ ਗਿੰ  ੀਰ ਵਵਸ਼ਾ ਹੈ। ਜੋ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਵਚਲੇ ਖਲਾਅ ਦੀ ਗੁੱ ਲ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। 
            “ਵਫ਼ਲਹਾਲ” ਪ ਸਤਕ ਲੜੀ 7 ਵਵੁੱ ਚ ਪਿੰਜਾਬੀ ਦੇ ਵਚਿੰ ਤਕ ਸਾਵਹਤਕਾਰ ਅਜਮੇਰ ਰੋਡੇ ਅਤੇ ਸ ਖਪਾਲ ਦੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਜੋ 
‘ਚ ੁੱ ਪ’ ਦੇ ਇਰਦ-ਵਗਰਦ ਪਸਰੇ ਖਲਾਅ, ਚ ੁੱ ਪ ਦੇ ਧਰਾਤਲ ਅਤੇ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਸਾਰਵਥਕਤਾ ਦੀ ਸਾਰਵਥਕ ਕਹਾਣੀ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੋ 
ਸਾਵਹਤਕਾਰਾਂ ਦੀ ‘ਚ ੁੱ ਪ’ ਸਿੰ ਬਿੰ ਧੀ ਗਿੰ  ੀਰ ਚਰਚਾ ਨੂਿੰ  ਆਧਰ ਬਣਾ ਕੇ ‘ਚ ੁੱ ਪ’ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਤੁੱ ਕ ਪਹ ਿੰ ਵਚਆਂ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

          ਵਿਲਹਾਲ ਦੇ ਇਸ ਅਿੰ ਕ ਵਵਚ ‘ਚ ੁੱ ਪ’ ਦੀ ਵਰਾਤਾਲਾਪ ਦਾ ਸਮ ੁੱ ਚਾ ਵਵਸ਼ਾ ‘ਸ ਖਪਾਲ’ ਦਾ ਕਾਵਵ ਸਿੰਗਰਵਹ "ਚ ੁੱ ਪ ਚਪੀਤੇ ਚੇਤਰ 
ਚਵੜਆਂ" ਹੈ। ਵਜਸ ਵਵੁੱ ਚ ‘ਚ ੁੱ ਪ’ ਬਹ ਤੀਆਂ ਕਾਵਵਤਾਵਾਂ ਵਵਚ ਪਸਰੀ ਹੋਈ ਵੇਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਜਮੇਰ ਰੋਡੇ ‘ਚ ੁੱ ਪ’ ਦੀ ਮਹੁੱਤਤਾ ਦੀ 
ਗੁੱ ਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਇੁੱ ਕ ਜਾਪਾਨੀ ਗਇਕੂ ਦੀ ਉਦਾਹਰਨ ਵਦਿੰ ਦੇ ਹਨ:- 

                         ਪ ਰਾਤਨ ਛੁੱ ਪੜ 

                         ਡੁੱ ਡੂ ਦੀ ਛਲਾਂਗ 

                         ਪਾਣੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ 

        ਇਸ  ਗਇਕੂ ਵਵੁੱ ਚ ਹ ਿੰ ਦੀ ਗੁੱ ਲ ਅਤੇ ਪਸਰੀ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਚਰਚਾ ਅਜਮੇਰ ਰੋਡੇ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਵਹਿੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਚ ੁੱ ਪ-ਡੁੱ ਡੂ ਦੀ 

ਛਲਾਂਗ `ਚ ਹੈ ਜਾਂ ਪਾਣੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ `ਚ ਪਰ ਇੁੱ ਥੇ ਵਜ਼ਕਰ ਯੋਗ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਚ ੁੱ ਪ ਡੁੱ ਡੂ ਦੀ ਛਲਾਂਗ ਜਾਂ ਪਾਣੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ `ਚ ਨਹੀਂ 
ਅਸਲ ਚ ੁੱ ਪ ਪਾਣੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਤੋ ਬਾਅਦ ਵਾਲਾ ਖਲਾਅ, ਬਾਅਦ ਵਾਲੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨੂਿੰ  ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਵਵਤਾ ਦੇ ਸਿੰ ਦਰ  ਵਵੁੱ ਚ 
ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਬਹ ਤ ਮਹੁੱਤਤਾ ਹੈ। ਪਿੰਜਾਬੀ ਸ  ਾ ਅਨ ਸਾਰ ‘ਚ ੁੱ ਪ’ ਕਵਵਤਾ ਵਵੁੱ ਚੋਂ ਯਤਨਾਂ ਨਾਲ ਅਨ  ਵ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਸ ਖਪਾਲ ਦੀ 
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ਕਵਵਤਾ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ "ਚ ੁੱ ਪ ਚ ਪੀਤੇ ਚੇਤਰ ਚਵੜਆਂ "ਵਵੁੱ ਚ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਕੀ ਮਹੁੱਤਤਾ ਹੈ, ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਉਸਾਰ ਧ ਨੀ ਵਕਸ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ, ਦੇ ਜਵਾਬ 
ਵਵੁੱ ਚ ਸ ਖਪਾਲ ਦਾ ਕਵਹਣਾ ਹੈ ਵਕ  ੌਵਤਕ ਰੂਪ ਵਵੁੱ ਚ ਚ ੁੱ ਪ-ਬੋਲ ਦੀ ਵਵਰੋਧੀ ਪਰਵਕਵਰਆ ਹੈ। ਚ ੁੱ ਪ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੋ ਵਵਰੋਧੀ ਵਕਵਰਆਵਾਂ 

ਹਨ। ਪਰ ਅਵਜਹਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਵਕ ਚ ੁੱ ਪ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਇੁੱ ਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਵਵਰੋਧੀ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਸਗੋਂ ਚ ੁੱ ਪ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਪੂਰਕ ਹੈ। ਵਕਸੇ ਚੀਜ਼ / 
ਵਸਤੂ ਨੂਿੰ  ਸ਼ਪਸ਼ਟ ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਦੇਖਣ ਲਈ ਉਸ ਵਸਤੂ / ਚੀਜ਼ ਦੇ ਧਰਾਤਲ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਉਸਦੇ ਪਾਠ ਧਰਾਤਲ ਤੁੱ ਕ ਪਹ ਿੰ ਚਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਨੂਿੰ  ਵਾਸਤਵਵਕਤਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ-ਵਕਸੇ  ਾਸ਼ਾ ਨੂਿੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਵਾਕ ਨੂਿੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਵਾਕ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਵਚ 
ਸਪੇਸ ਬਹ ਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਇਹ ਸਪੇਸ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਬਦਾ ਨੂਿੰ  ਅਰਥ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਪੇਸ ਹੀ ਚ ੁੱ ਪ ਹੈ ਜੋ ਅਰਥਵਾਨ 

ਹੈ, ਅਰਥ ਵਾਹਕ ਹੈ। ਇਹ ਸਪੇਸ ਹੀ ਜੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂਿੰ  ਵਨਵੇਕਲਾਪਣ ਅਤੇ ਅਰਥ  ਰਪੂਰਤਾ ਬਖ਼ਸ਼ਦੀ ਹੈ। ਚ ੁੱ ਪ ਇਹੋ ਸਪੇਸ ਹੈ ਜੋ 
ਵਲਖਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ  ਪੜਹਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਧ ਰ ਅਿੰ ਦਰ ਤੁੱ ਕ ਪ ਗਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਪਾਠਕ / ਸਰੋਤਾ ਇਨਹ ਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ  ਅਿੰ ਤਰਨ ਨਾਲ ਜ ੜਣ 
ਲੁੱ ਗਦਾ ਹੈ। 

 ਸ਼ਬਦਾਂ ਅਤੇ ਸਤਰਾ ਵਵਚ ਵਵਚਕਾਰ ਪਸਰੀ ਸਪੇਸ ਇਕ  ੌਵਤਕ ਚ ੁੱ ਪ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ, ਵਜਸ ਤੋਂ ਲੇਖਕ ਦਾ ਸ ਚੇਤ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ 
 ੌਵਤਕ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਕਲਾਤਵਮਕ ਵਰਤੋਂ ਦਾ ਹ ਨਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਵਕਉਂਵਕ ਸ਼ਬਦਾਂ ਅਤੇ ਵਾਕਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪਸਰੀ ਸਪੇਸ ਵੀ ਚ ੁੱ ਪ ਨੂਿੰ , ਕਵਵਤਾ ਨੂਿੰ  
ਪਰਗਟਾ ਰਹੀ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਕਵਵਤਾ ਦੇ ਪਰਸਿੰਗ ਵਵਚ ਕਵਵਤਾਂ  ਦੀ ਵਪੁੱ ਠ  ੂਮੀ ਵਵਚਲੀ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਬਹ ਤ ਮਹੁੱਤਤਾ ਹੈ ਦੇਖਣ/ਸਮਝਣ ਯੋਗ 

ਗੁੱ ਲ ਹੈ ਵਕ ਇਸ  ੌਵਤਕ ਚ ੁੱ ਪ ਦੇ ਪਾਰ ਮਾਨਵਸਕ ਅਤੇ ਆਤਵਮਕ ਚ ੁੱ ਪ ਵੀ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਕਲਾ ਨੂਿੰ  ਕਲਾ ਦੇ ਤੌਰ ਉ ਾਰਦੀ ਹੈ। 
           ਸ ਖਪਾਲ ਕਾਵਵ ਵਵੁੱ ਚ ਇਹ ਚ ੁੱ ਪ ਸਵਹਜ ਸ  ਾਏ ਹੈ, ਵਜਸ ਦੇ ਵਜ਼ਕਰ ਨਾਲੋਂ ਚ ੁੱ ਪ ਨੂਿੰ  ਮਵਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, ਚ ੁੱ ਪ ਦੇ 
ਅਵਹਸਾਸ ਨੂਿੰ  ਮਾਵਣਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਸ ਖਪਾਲ ਚ ੁੱ ਪ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਦੀ ਗੁੱ ਲ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਵਹਿੰ ਦਾ ਹੈ ਵਕ “ ਚ ੁੱ ਪ  ਦੇ ਵਜ਼ਕਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
: ਚ ੁੱ ਪ ਗੈਰਹਾਜ਼ਰ ਹੈ। ਇਸ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਥਾਂ ਵਕਸ ਨੇ ਘੇਰੀ ਹੈ। ਚ ੁੱ ਪ ਦਾ ਵਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੋਰ  ਹੈ। ਸ਼ੋਰ ਦੋ ਤਰਹਾਂ ਹੈ : ਵਵਚਾਰਾਂ ਦਾ ਤੇ 

ਸਿੰ ਸਕਾਰਾਂ ਦਾ। ‘ਚ ੁੱ ਪ’ ਹੈ ਵਵਚਾਰਾਂ  ਅਤੇ ਸਿੰ ਸਕਾਰਾਂ  ਦਾ ਦਵਿੰ ਦ। ਵਵਚਾਰ ਕਰਨਾ ਬੜੀ ਖੂਬਸੂਰਤ ਪਰਵਕਵਰਆ ਹੈ ਜੇ ਵਵਚਾਰ ਲੜੀ 
ਬੁੱ ਧ ਅਤੇ ਵਨਯਮਬੁੱ ਧ ਹੋਣ। ਮਨ ਵਕਉਂਵਕ ਲਗਾਤਾਰ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ, ਮਨ ਕਦੇ ਸ਼ਾਂਤ ਨਹੀਂ ਹ ਿੰ ਦਾ। ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਮਨ ਅਿੰ ਦਰ 
ਵਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ੋਰ ਨੂਿੰ  ਕ ਝ ਪਲ ਅੁੱ ਖਾਂ ਬਿੰ ਦ ਕਰਕੇ ਵੇਵਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮਵਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਤਾ ਲੁੱ ਗਦਾ ਹੈ ਵਕ ਇਹ 

ਵਵਚਾਰ ਅਣਸਿੰਬਿੰ ਵਧਤ, ਬੇਕਾਬੂ, ਉੱਘੜ-ਦ ੁੱ ਘੜੇ, ਲੜੀਹੀਣ ਅਤੇ ਬੇਅਰਥ ਰੂਪ ਵਵਚ ਹ ਿੰ ਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਵਵੁੱ ਚ ਇਹ ਵਵਚਾਰ /ਗੁੱਲਾਂ 
/ਘਟਨਾਵਾਂ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਵਬਨ ਵਵਚਾਰ ਕੀਤੀਆਂ ਸਵਮਰਤੀਆਂ ਹਨ। 
        ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਵਵੁੱ ਚ ਅਜਮੇਰ ਰੋਡੇ ਚ ੁੱ ਪ ਸਿੰਬਿੰ ਧੀ ਇੁੱ ਕ ਸਵਾਲ ਕਦੇ ਹੋਏ- ਗਤੀ ਲਵਹਰ ਦੇ ਸਮਰੁੱਥਕਾਂ ਅਤੇ ਸੂਫ਼ੀ ਸਿੰ ਤਾਂ ਦੇ 
ਸਿੰ ਦਰ  ਵਵੁੱ ਚ ਹਵਾਲਾ ਵਦਿੰ ਦੇ ਹਨ ਵਕ ਸੂਫ਼ੀ ਦਰਵੇਸ਼ਾਂ  ਨੇ ਮਨ ਨੂਿੰ  ਦ ਵਨਆਵੀ ਵਵਚਾਰਾਂ  ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਕਰਨ ਲਈ ਸ਼ ਦਾਅ ਦੀ ਹੁੱ ਦ ਤੁੱ ਕ 

ਗਾਉਣ ਅਤੇ ਨੁੱ ਚਣ ਦਾ ਢਿੰ ਗ ਅਪਣਾਇਆ ਵਜਸ ਨਾਲ ਬਿੰ ਦੇ ਦੀ ਹਉਮੇ ਿਨਾਹ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤੇ ਉਹ ਅੁੱਲਾ ਦੀ ਛੋਹ ਪਰਾਪਤ  ਕਰ ਸਕੇ-----
- ਚ ੁੱ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਘ ਿੰ ਮ ਰਹੇ ਦਰਵੇਸ਼ ਵਕਸੇ ਹੋਰ ਦ ਵਨਆਂ ਤੋਂ ਆਏ ਜੀਵ ਲੁੱ ਗਦੇ ਸਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਕੀ ਸੀ ਜਾਂ ਵਕਿੰ ਨੀ ਕ  ਚ ੁੱ ਪ ਸੀ, 
ਇਹ ਤਾਂ ਉਹੀ ਜਾਣਦੇ ਸਨ ਪਰ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਚ ੁੱ ਪ ਦਾ ਇੁੱ ਕ ਅਜੀਬ ਵਾਤਾਵਰਣ ਵਸਰਜ ਵਦੁੱ ਤਾ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਲਈ ਚ ੁੱ ਪ ਦਾ 

ਇਹ ਕਦੇ ਨਾ   ੁੱ ਲਣ ਵਾਲਾ ਅਨ  ਵ ਸੀ। ਪਰ ਕੀ ਮਨ ਕਦੇ ਵਵਚਾਰ-ਰਵਹਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ?  ਮਨ ਦੀ ਤਾਂ ਉਤਪਤੀ ਹੀ ਸੋਚਣ ਲਈ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਵਜ਼ਿੰ ਦਗੀ ਜੋਤ ਨੂਿੰ  ਜਗਦਾ ਰੁੱ ਖਣ ਲਈ। ਲੇਖਕ ਲਈ ਚ ੁੱ ਪ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਮਨ ਚੋਂ ਅਣਚਾਹੇ ਸ਼ੋਰ ਨੂਿੰ  ਖਾਰਜ ਕਰਨਾ, ਮਨ ਨੂਿੰ  
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ਇਕਾਗਰ ਕਰਨਾ, ਪਲ  ਰ ਲਈ ਸਿੰਸਵਕਰਤੀ ਦੇ ਵਨਿੱਕਸ ੁੱ ਕ ਤੋਂ ਵਵਹਲਾ ਕਰਨਾ। ਲੇਖਕ ਲਈ ਵਸਰਜਣਾ ਕਰਨੀ ਹੀ ਚ ੁੱ ਪ ਹੋਣ ਦਾ ਸ  
ਤੋਂ ਚਿੰ ਗਾ ਸਾਧਨ ਹੈ। 

         ਅਸੀਂ ਕਵਵਤਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਮਹੁੱਤਤਾ ਦੀ ਗੁੱ ਲ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ। ਪਰ ਚ ੁੱ ਪ ਨੂਿੰ  ਵਧਆਨ ਵਵੁੱ ਚ ਰੁੱ ਖੇ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਵੀ ਮਹਾਨ ਕਵਵਤਾਂ 
ਰਚੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਅਣਵਗਣਤ ਵਮਸਾਲਾਂ ਹਨ : ਤ ਹਾਡੀ ਦੂਜੀ ਪ ਸਤਕ ‘ਰਹ ਣ ਵਕਥਾਊ ਨਾਵਹ’ ਦੀ ਕਵਵਤਾ ਦੀ ਸ ਰ ਵੀ 
ਚ ੁੱ ਪ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ। 
        ਅਜਮੇਰ ਰੋਡੇ ਦੇ ਚ ੁੱ ਪ ਸਿੰਬਿੰ ਧੀ ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਵਦਿੰ ਦੇ ਹੋਏ ਸ ਖਪਾਲ ਕਵਹਿੰਦੇ ਹਨ ਹਰ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਆਪਣਾ 

ਵਾਤਾਵਰਣ ਸਾਰਥਕਤਾ ਅਤੇ ਰੈਫ਼ਰੈਂਸ ਹ ਿੰ ਦੇ ਹਨ। ਅਿੰ ਤਰ ਦੀ ਚ ੁੱ ਪ ਸ਼ੋਰ ਦੇ ਵਵਰ ੁੱ ਧ ਹੈ, ਇਹ ਬਗਾਵਤ, ਪਰਤੀਰੋਧ ਅਤੇ ਵਨਆਪੂਰਵਕ 
ਯ ੁੱ ਧ ਦੇ ਵਵਰ ੁੱ ਧ ਨਹੀਂ। ਧਾਹ ਮਾਰਣ ਦੇ ਪਲ ਮਨ ੁੱ ਖ ਅਿੰ ਦਰ ਕੂਕ ਜਗਾਉਂਦੇ ਦ ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਬਗੈਂਰ ਹੋਰ ਸ  ਚ ੁੱ ਪ ਹੋ ਵਗਆ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ। 
“ਵਫ਼ਲਹਾਲ” ਅਿੰ ਕ- 7 ਪਿੰਨਾ- 51...(1) 

 ਉਪਰ ਵਦੁੱ ਤੀ ਵਟੁੱ ਪਣੀ ਨੂਿੰ  ਵਧਆਨ ਨਾਲ ਵਾਵਚਆ ਇੁੱਕ ਬੜਾ ਹੀ ਰੋਚਕ ਤੁੱ ਥ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ‘ਚ ੁੱ ਪ’ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਵੁੱ ਚ, 
ਆਪਣੇ ਲਈ ਇੁੱ ਕ ਪਰਸ਼ਨ ਹੈ, ਇਹ ਪਰਸ਼ਨ ਹੈ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਸਵਥਤੀਆਂ, ਸਵਥਤੀਆਂ ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਦਾ, ਸਵਥਤੀਆਂ ਤੇ ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ 
ਦੇ ਆਪਣੇ ਰੈਫ਼ਰੈਂਸ ਹ ਿੰ ਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਅਤੀਤ ਵਵੁੱ ਚ ਇਸ ਚ ੁੱ ਪ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਮਲਦੇ ਹਨ। ਧਨ ਰ ਵਵੁੱ ਵਦਆਂ ਗਰਵਹਣ ਕਰ ਰਹੇ ਅਰਜ ਨ ਨੂਿੰ  

ਵਚੜੀ ਦੀ ਅੁੱ ਖ ਦਾ ਤਾਰਾ ਹੀ ਵਦਖਾਈ ਵਦਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਸ਼ਵਾਲ ਅਰਜ ਨ ਦੀ ਵਨਗਾਹ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਲਗਾਉਂਦੇ ਸਮੇਂ ਅਰਜ ਨ 
ਦੇ ਧ ਰ ਅਿੰ ਦਰ ਤੁੱ ਕ ਵਵਗਸਦੀ ਉਸ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੋਂ ਹੈ, ਉਸ ਚ ੁੱ ਪ ਤੋਂ ਹੈ, ਜੋ ਵਚੜੀ ਦੀ ਅੁੱ ਖ ਅਤੇ ਅਰਜ ਨ ਦੀ ਚੇਤਨਾਂ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਵਵੁੱ ਚ 
ਵਦਰਸ਼ਟਮਾਨ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਹ  ਇਕਾਗਰਤਾ ਉ ਰਣ ਦਾ ਸਬੁੱ ਬ ਇਹ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ ਵਕ ਅਰਜ ਨ ਅਿੰ ਦਰ ਸਿੰ ਪੂਰਨ ਚ ੁੱ ਪ ਹੈ, ਉਸ ਅਿੰ ਦਰ 
ਮਹੀਨਤਰ ਵਵਚਾਰ,  ਾਵ ਜਾਂ ਕਲਪਨਾ ਨੂਿੰ  ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕਣ ਵਜਿੰ ਨਾ ਵਹੁੱ ਸਾ ਵੀ ਪਰ ਾਵਵਤ ਕਰਨ  ਦੀ ਆਵਗਆ ਨਹੀਂ ਵਦਿੰ ਦਾ। 

ਜਾਪਾਨ ਵਵੁੱ ਚ ਧਨ ਰ ਵਵੁੱ ਵਦਆ ਦੇਣ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਵੀ ਸਾਧਨਾ ਦੀ ਚ ੁੱ ਪ ਰਾਹੀ ਸਿੰ ਪੂਰਨ ਇਕਾਗਰਤਾ ਤੁੱ ਕ ਪਹ ਿੰ ਚਣਾ ਹੈ। ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਚ ੁੱ ਪ 
ਹੋਣ ਤੁੱ ਕ ਦੀ ਵੀ ਸਮੇਂ ਸੀਮਾਂ ਹੈ, ਵਜ਼ਆਦਾ ਚ ੁੱ ਪ ਵੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਨੂਿੰ   ਿੰ ਗ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
    ‘ਰਹ ਣ ਵਕਥਾਊ ਨਾਵਹ’ ਕਾਵਵ ਸਿੰਗਰਵਹ ਵਵੁੱ ਚ ਚ ੁੱ ਪ ਦੇ ਮਨਿੀ ਹੋਣ ਦੇ ਜਬਾਬ ਵਵੁੱ ਚ ਕਵਹਿੰਦੇ ਹਨ:- 

                ਉਸ ਦੇ ਚਾਰ ਚ ਿੇਰੇ ਤਲਵਾਰਾਂ ਖੜਕਦੀਆਂ 

                ਨਗਾਰੇ ਗੂਿੰ ਜਦੇ ਜੈਕਾਰੇ ਵੁੱ ਜਦੇ 
                ਪਰ ਉਸ ਅਿੰ ਦਰ ਗਵਹਰੀ ਚ ੁੱ ਪ ਹੈ 

                ਇਸੇ ਲਈ ਉਹ ਜਿੰਗਾਂ ਹਾਰਣ ਮਗਰੋਂ ਵੀ  

                ਜ਼ਫ਼ਰਨਾਮਾ ਵਲਖਦਾ ਹੈ। 
       ਵਫ਼ਲਹਾਲ ਅਿੰ ਕ 7 ਪਿੰਨਾ- 52..(2) 
 ਇਸ ਕਵਵਤਾ ਵਵੁੱ ਚ ਬੇਸ਼ੁੱ ਕ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਚ ੁੱ ਪ ਨਹੀਂ ਪਰ ਚ ੁੱ ਪ ਮਨ ਦੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਇਹ ਚ ੁੱ ਪ ਪਰਗਟਦੀ ਹੈ ਅਵਤਅਿੰ ਤ ਸ਼ੋਰ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ। ਸ ਖਪਾਲ ਦੀ ਇਹ ਚ ੁੱ ਪ ਵਨਿੱਜੀ ਵਨਰੋਲ ਸਿੰ ਵੇਦਨਾ ਦੀ ਚ ੁੱ ਪ ਹੈ ਜੋ ਕਵਵਤਾ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੇ ਵਨਿੱਜੀ ਕਾਵਵਕ ਵਿਕਰ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ 
ਗਏ, ਚ ੁੱ ਪ ਹੋ ਗਏ। 
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        ਜਦੋਂ ਸ ਖਪਾਲ ਗ ਰੂ ਗੋਵਬਿੰ ਦ ਵਸਿੰਘ ਅਤੇ ਅਰਜ ਨ ਦੇ ਤੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਨੋਕਾਂ ਦੀ ਚ ੁੱ ਪ  ਦੀ ਗੁੱ ਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵਕਤੇ ਨਾ ਵਕਤੇ ਇਹ 
ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਵਕ ਸਾਡੇ ਸਾਖੀਕਾਰਾਂ ਵਾਂਗ ਸ਼ਰਧਾ ਅਧੀਨ ਹੀ ਚ ੁੱ ਪ ਦਾ ਦਰਜਾ ਵਦੁੱ ਤਾ  ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਵਕ ਤੀਰ ਦੀ ਨੋਕ ਚ ੁੱ ਪ ਕਦੇ ਵੀ 

ਸਿੰ ਪੂਰਨ ਚ ੁੱ ਪ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਇਥੇ ਇਹ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਚ ੁੱ ਪ ਮੌਤ ਦੀ ਚ ੁੱ ਪ ਹੈ ਜਾਂ ਕਵਵਤਾ ਦੀ। ਇਹ 
ਮਿੰਨਣਯੋਗ ਹੈ ਵਕ ਕਵਵਤਾ ਵਵਚਲੀ ਚ ੁੱ ਪ ਤਾਂ ਯੂਨੀਵਰਸਲ ਚ ੁੱ ਪ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀਆਂ ਦੋ ਧਾਰਾਵਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਇਕ ਬ ੁੱ ਧ, ਨਾਨਕ ਅਤੇ ਗਾਂਧੀ ਦੇ ਪਰਵਚਨਾਂ ਦੀ ਧਾਰਾਂ, ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਵਹਿੰ ਸਾ ਦੀ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਧਾਰਾ ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਅਰਜ ਨ ਅਤੇ ਗ ਰੂ 
ਗੋਵਬਿੰ ਦ ਵਸਿੰਘ ਦੇ ਤੀਰਾਂ ਦੀ ਨੋਕ ਵਵਚਲੀ ਚ ੁੱ ਪ। ਦੋਨਾਂ ਧਾਰਾਵਾਂ ਵਵੁੱ ਚਲੀ ਚ ੁੱ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਅਿੰ ਤਰ ਵੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਿੰ ਤਰ ਸਿੰਬਿੰ ਵਧਤ ਵੀ ਹੈ। ਦੋਨੋਂ  

ਇੁੱ ਕ ਹੀ ਵਸੁੱ ਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪਾਸੇ ਹਨ। 
        ਕਵਵਤਾ ਦੇ ਸਿੰ ਬਿੰ ਧ ਵਵੁੱ ਚ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਵੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਬਹ ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਕਵਠਨਾਈਆਂ ਤੇ ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈ ਵਰਹਾ ਹੈ। 
ਇਹੀ ਗੁੱ ਲ ਹੈ ਵਕ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਵੀ ਕਵਵਤਾ ਵਵੁੱ ਚ ਸਦੀਵੀ ਚ ੁੱ ਪ ਵਸਰਜਣ ਵਵੁੱ ਚ ਅਸਮੁੱ ਰਥ ਹਨ। ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਵਵਤਾ ਉੱਚੇ ਤੇ ਵਤੁੱ ਖੇ ਸ ਰ 

ਵਾਲੀ ਹੈ, ਕਾਰਣ ਹੈ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਵੀ ਬਿੰ ਦਸ਼ਾ ਦੀ ਵਲਗਣ ਵਵੁੱ ਚ ਜੀਅ ਵਰਹਾ ਹੈ – ਘਰ ਦੀ ਬਿੰ ਦਸ਼, ਸਮਾਜ ਦੀ ਬਿੰ ਦਸ਼ ਧਰਮ ਦੀ ਬਿੰ ਦਸ਼, 
ਆਰਵਥਕ ਬਿੰ ਦਸ਼ਾਂ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿੰ ਦਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸ ਰ ਉੱਚੀ ਹੈ। ਇਹ ਸ ਰ ਉੱਚੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਸ ਰ, ਸਦੀਵੀ ਸ ਰ ਵਸਰਜ ਦੀ 
ਨਹੀਂ ਹ ਿੰ ਦੀ । ਜਦੋਂ ਵਕ ਵੁੱ ਡੇ ਲੇਖਕ ਵਹਿੰ ਸਾ ਵਵੁੱ ਚੋਂ ਵੀ  ਵੀ ਚ ੁੱ ਪ ਵਸਰਜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸ ਖਪਾਲ ਦਾ ਕਵਹਣਾ ਹੈ ਵਕ ਵਹਿੰ ਸਾ ਦਾ ਸਿੰਬਿੰ ਧ ਵਾਪਰ 

ਰਹੀ ਘਟਨਾ ਨਾਲੋਂ ਵਜ਼ਆਦਾ ਏਸ ਨਾਲ ਹੈ ਵਕ ਮਨ ੁੱ ਖ ਘਟਨਾ ‘ਵਰਲੇਟ’ ਵਕਵੇਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੋਰ, ਦ ੁੱ ਖ,   ੁੱ ਖ ਜਾਂ ਵੇਦਨਾ ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ 
ਦਾ ਵਨਰਣਾ ਇਹ ਵਰਤਾਰੇ  ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਵਵਅਕਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। “ਵਫ਼ਲਹਾਲ” ਅਿੰ ਕ – 7  ਪਿੰ ਨਾ 53 ...(3)ਇੁੱ ਥੇ ਇਹ ਗੁੱਲ 
ਵਰਣਨਯੋਗ ਹੈ ਵਕ  ਵਵਅਕਤੀ ਚੇਤਨ ਸ ੁੱ ਖ ਦੀ ਬਜਾਏ ਦ ੁੱ ਖ ਵੇਲੇ ਵਜ਼ਆਦਾ ਵਕਵਰਆਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਵਵਅਕਤੀ ਜਦੋਂ 
ਦ ੁੱ ਖ ਵਵੁੱ ਚ ਵਵਚਰਦਾ ਹੈ, ਅਿੰ ਦਰ ਸ਼ੋਰ ਵਾਂਗ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਦ ੁੱ ਖ, ਇਹ ਅਿੰ ਦਰਲਾ ਸ਼ੋਰ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਏਨਾ ਗਰਸ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹਦੀ 

ਲੜਨ ਵਾਲੀ ਤਾਕਤ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਦ ੁੱ ਖ ਹੀ ਹੈ ਜੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਚੇਤਨ ਵਵੁੱ ਚ ਚੇਤਨਾ ਬਣਕੇ ਵਪਾਰਦਾ ਹੈ, ਜਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਨਵਾਂ 
ਵਸਰਜਦਾ ਹੈ, ਨਵਾਂ ਵਵਖਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦ ੁੱ ਖ ਇੁੱ ਕ ਦਰਸ਼ਨ ਬਣ ਕੇ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਹੀ ਵੁੱ ਡਾ ਅਿੰ ਤਰ ਹੈ ਤੀਰਾਂ ਦੀ ਨੋਕ 
ਉੱਪਲੀ ਚ ੁੱ ਪ ਦਾ ਅਤੇ ਕਵਵਤਾ ਵਵਚਲੀ ਚ ੁੱ ਪ ਦਾ। ਕਵਵਤਾ ਵਵਚਲੀ ਚ ੁੱ ਪ ਵਸਰਜਦੀ ਹੈ, ਜਗਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਨਵਵਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਵਜਹੜੀ 

ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਸਨਮ ੁੱ ਖ ਹ ਿੰ ਦੀ ਮਨ ਵਵੁੱ ਚ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੈ, ਚੇਤਿੰ ਨਤਾ ਨੂਿੰ  ਪੂਰੀ ਤਾਕਤ ਬਖਸ਼ਦੀ ਹੈ। ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਵਵਵੇਕ  
ਅਤੇ ਆਤਮ ਤਾਕਤ ਸ ੁੱ ਖ ਦੇ ਬਜਾਇ ਦ ੁੱ ਖ ਵਵਚ ਵਧੇਰੇ ਜਾਗਦੇ ਹਨ। ਇੁੱ ਕ ਸ ਵਹਰਦ /ਚੇਤਨਾ ਸਾਵਹਤਕਾਰ ਇਸ ਸ਼ੋਰ ਨੂਿੰ  ਆਪਣੇ 
ਉੱਪਰ ਹਾਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਵਦਿੰ ਦਾ ਸਗੋਂ ਸਾਰੇ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂਿੰ  ਵਨਰਖਦਾ ਹੈ, ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਸ਼ੋਰ `ਚੇ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ 
ਸਾਰਵਥਕਤਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਜਮੇਰ ਰੋਡੇ ਦਾ ਸਵਾਲ ਸੀ ਕਵਵਤਾ ਵਵੁੱ ਚ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਮਹੁੱਤਤਾ ਸਿੰ ਸਾਰ ਦੀਆਂ ਸਮਕਾਲੀ 

ਸਵਥਤੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਕਵਵਤਾ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਹੈ? ਜਦੋਂ ਵਕ ਸਿੰ ਸਾਰ  ਰ ਵਵੁੱ ਚ ਗਲਪ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਹੈ ਕਵਵਤਾ ਬੀਤੇ ਹੋਏ ਸਮੇਂ ਦੀ 
ਗੁੱ ਲ ਬਣ ਚ ੁੱ ਕੀ ਹੈ। ਵਵਸ਼ਵ ਪੁੱ ਧਰੀ ਬੋਲੀਆਂ ਦੇ ਕਵੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪ ਸਤਕਾਂ ਘੁੱ ਟ , ਬਲਵਕ ਬਹ ਤ ਵਗਣਤੀ ਵਵੁੱ ਚ ਛਪ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਰੋਡੇ 
ਕਵਹਿੰ ਦਾ ਹੈ ਵਕ ਕਵਵਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਵਵੁੱ ਚ ਉਤਾਰ ਚੜਹਾਅ ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਅਲੋਪ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ। 

           ਇਸ ਸਿੰਬਿੰ ਧੀ ਸ ਖਪਾਲ ਦੀ ਗੁੱ ਲ ਬੜਾ ਹੀ ਮਹੁੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਵਕ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਵਵੁੱ ਚ ਉਸ ਵਸਤੂ ਨੂਿੰ  ਹੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਵਜਸ ਦੀ ਮਿੰਗ ਹੋਵੇ। ਵਜਹਦੀ ਮਿੰਗ ਨਹੀਂ, ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਉਸ ਵਸਤੂ ਦੀ ਉਪਜ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹ ਿੰ ਦੀ।  ਾਵ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਲੋੜ ਮ ਖੀ ਹੈ, 
ਇਥੇ ਇਹ ਗੁੱਲ ਯਾਦ ਰੁੱ ਖਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਵਕ ਕਵਵਤਾ ਇੁੱ ਕ ਚੇਤਨਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਪਦਾਰਥ ਨਹੀਂ। ਕਵਵਤਾ ਦਾ ਮ ੁੱ ਢਲਾ ਕਾਰਜ ਹੈ ਉਹ ਸ  
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ਵਦਖਾਉਣਾ, ਵਜਸ ਨੂਿੰ  ਅੁੱ ਖ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦੀ। ਇਹ ਅਣਵਦਸਦੀ ਵਸਤੂ / ਚੀਜ਼ ਅਿੰ ਤਰ ਮਨ ਦੀਆਂ ਡੂਿੰ ਘੀਆਂ ਤਵਹਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪਨਪਦਾ ਕੋਈ 
ਸ਼ੂਖਮ ਅਤੇ ਆਵਦੁੱ ਖ  ਾਵ ਤੁੱ ਕ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਜ਼ਾਵਹਰ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੁੱ ਕ ਅਣਵਦੁੱ ਸਦੇ ਨੂਿੰ  ਦੇਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਰਹੇਗੀ, ਉਦੋਂ ਤਕ ਕਵਵਤਾ 

ਦੀ ਲੋੜ ਰਹੇਗੀ। 
ਵਫ਼ਲਹਾਲ- ਅਿੰ ਕ- 7 ਪਿੰਨਾ 54...(4) 
       ਬੇਸ਼ੁੱ ਕ ਅਜੋਕਾ ਦੌਰ ਆਧ ਵਨਕਤਾ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉੱਤਰ-ਆਧ ਵਨਕਤਾ ਦਾ ਹੈ। ਪੂਿੰ ਜੀਵਾਦੀ ਵਨਜ਼ਾਮ ਵਲੋਂ ਇੁੱ ਕ ਅਵਜਹਾ ਸੁੱ ਵ ਆਚਾਰ 
ਵਸਰਵਜਆਂ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ, ਵਜਸ ਵਵੁੱ ਚ ਮਾਨਵੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਮਨ  ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੁੱ ਕ ਜਾ ਪਹ ਿੰ ਚੇ ਹਨ। ਵਵਅਕਤੀ  ਦੀ ਕਦਰ-ਕੀਮਤ ਉਸ ਦੇ 

ਵਵਅਕਤੁੱਤਵ ਵਵਚੋ ਨਹੀਂ ਬਲਵਕ ਉਸ ਦੇ ਪੂਿੰ ਜੀ ,ਉਪਜ ਦੇ ਸਾਧਨ, ਉਸਦੀ ਖਪਤ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਮਾਪੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਜੋਕਾ ਮਨ ੁੱ ਖ ਇਸ 
ਸੁੱ ਵ ਆਚਾਰ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੀ ਪਚਾਣ ਇੁੱ ਕ ਵਸਤੂ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਵਜਥੇ ਇਸ ਦੇ ਪੇਸ਼ ਸੈਂਕੜੇ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀਆਂ, ਵਜੁੱ ਲਤਾਂ, 
ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਹੀ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਵਜਹੇ ਮਾਹੌਲ ਵਵੁੱ ਚ ਮਨ ੁੱ ਖ ਵਦਨ-ਬ-ਵਦਨ ਚੇਤਨਾ ਪੁੱ ਖੋਂ ਸੁੱ ਖਣਾ ਹ ਿੰ ਦਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਪੂਿੰ ਜੀਵਾਦੀ 

ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਖਰੀ ਪਹ ਿੰ ਚ ਸੁੱਤਾ ਤੇ ਹੈ। ਇਸ ਇੁੱ ਛਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਵਵਸ਼ਵ ਵਵੁੱ ਚ ਮਿੰ ਡੀ ਸੁੱ ਵ ਆਚਾਰ ਦੀ ਹੋਂਦ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ। ਅਮਰੀਕਾ 
ਅੁੱ ਜ ਵਵਸ਼ਵ ਦੀ ਸ  ਤੋਂ ਵੁੱ ਡੀ ਮਿੰ ਡੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਵੁੱ ਚ ਉ ਵਰਆ ਹੈ। ਸੁੱ ਵ ਅਤਾ ਨੇ ਏਨਾ ਕ  ਵਵਕਾਸ ਕਰ ਵਲਆ ਹੈ ਵਕ ਮਿੰਡੀ ਸ਼ਵਹਰਾਂ ਦੀ 
ਵਲਗਣ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਕਸਵਬਆਂ, ਮਹੁੱ ਵਲਆਂ ਘਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੋਈ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਜੇਬ ਤੁੱ ਕ ਪਹ ਿੰ ਚ ਗਈ ਹੈ। ਪਰ ਇਸਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਕਦੇ 

ਨਹੀਂ ਲਏ ਜਾ ਸਕਦੇ  ਵਕ ਕਵਵਤਾ ਅਿੰ ਤ ਵਕਨਾਰੇ ਪਹ ਿੰ ਚ ਚ ੁੱ ਕੀ  ਹੈ ਜਾਂ ਪਹ ਿੰ ਚਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਕਵਵਤਾ  ਸਾਰੀਆਂ ਸਾਵਹਤਕ ਵਵਧਾਵਾਂ ਵਵਚੋਂ 
ਇੁੱ ਕ ਅਵਜਹੀ ਵਵਧਾ ਹੈ ਵਜਸ ਰਾਹੀਂ ਮਨ ੁੱ ਖ ਆਪਣੇ  ਾਵਾਂ, ਜਜ਼ਵਬਆਂ ਨੂਿੰ  ਸ  ਤੋਂ ਵੁੱ ਧ ਅਤੇ ਸ  ਤੋਂ ਚਿੰ ਗੀ ਤਰਹਾਂ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਵਕਆ ਹੈ। 
ਬੇਸ਼ੁੱ ਕ ਅਮਰੀਕਾ ਵਵਸ਼ਵ ਵਵੁੱ ਚ ਸ  ਤੋਂ ਵੁੱ ਡੀ ਮਿੰ ਡੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਵੁੱ ਚ ਉ ਵਰਆਂ ਹੈ ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਉੱਥੇ ਕਵਵਤਾ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਸ  ਤੋਂ ਵੁੱ ਧ 
ਹੈ। ਸੋ ਕਵਵਤਾ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਤਾਤਵਵਕ ਲੋੜ ਹੈ, ਸਾਡੀ ਵਜਿੰ ਦਗੀ ਦਾ ਇੁੱ ਕ  ਾਗ ਬਣ ਚ ੁੱ ਕੀ ਹੈ। 

      ਏਥੇ ਇਹ ਕਵਹਣਾ ਵੀ ਯੋਗ ਹੈ ਵਕ ਬੇਸ਼ੁੱ ਕ ਕਵਵਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵਹਲਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਹੈ ਪਰ ਵਚਿੰ ਤਾ ਦਾ ਵਵਸ਼ਾ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਪਸਾਰ ਦਾ 
ਸ ਿੰ ਗੜ ਜਾਣਾ। ਆਵਦ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹ ਣ ਤੁੱ ਕ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸੁੱ ਵ ਅਤਾ ਦਾ ਵਵਕਾਸ  ੌਵਤਕ ਤੇ ਮਾਨਵਸਕ ਦੋਹਾਂ ਪੁੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਹੋਇਆਂ ਹੈ। ਅਜੋਕਾ 
ਪੂਿੰ ਜੀਵਾਦੀ, ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਦੌਰ ਹੈ, ਵਜੁੱ ਥੇ  ੌਵਤਕ ਲੋੜਾਂ,  ੌਵਤਕ ਪੁੱ ਖ ਚੇਤਨਾ ਤੇ  ਾਰੂ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ। 

         ਵਵਸ਼ਵ ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਵਧਣ ਨਾਲ ਪਦਾਰਥਕ ਸੋਵਮਆਂ ਦੀ ਵਿੰ ਡ ਹੋਣ ਨਾਲ ਵਗਣਤੀ ਘੁੱ ਟ ਰਹੀ ਹੈ। ਲਗਾਤਾਰ ਮਨ ੁੱ ਖਤਾ ਵਵੁੱ ਚ 
ਪਦਾਰਥਕ ਸੋਵਮਆਂ ਦੀ ਵਿੰ ਡ ਪਰਤੀ ਨਾਬਰਾਬਰਤਾ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਦਾਰਥਕ ਸੋਵਮਆ ਦੀ ਵੁੱ ਧ ਤੋਂ ਵੁੱ ਧ ਵਗਣਤੀ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਮਾਪਣ ਦੇ 
ਆਧਾਰ ਹਨ। ਹੋਇਆਂ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਮਨ ੁੱ ਖ ਇਹਨਾਂ ਪਦਾਰਥਕ ਸੋਵਮਆਂ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਦੀ ਦੌੜ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹ ਿੰ ਦਾ ਜਾ 
ਵਰਹਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਕਰੁੱਤਵਾ ਪਰਤੀ ਚੇਤਨਾ ਘੁੱ ਟਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਮਨ ੁੱ ਖਤਾ ਦੀ ਗ ਲਾਮੀ ਦਾ ਸ  ਤੋਂ ਵੁੱ ਡਾ ਕਾਰਨ ਹੈ, ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਘਟਦੀ 

ਵਮਕਦਾਰ। ਚੇਤਨਾ ਇੁੱ ਕ ਅਵਜਹਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਜੋ   ੁੱ ਖ ਅਤੇ ਲੋੜ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਵਵਤਾ ਦਾ ਪਵਹਲਾ ਕਾਰਜ ਚੇਤਨਾ 
ਜਗਾਉਣਾ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਏਨੀ ਕ  ਸਮਰੁੱ ਖ ਬਣਾ ਦੇਵੇ ਵਕ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਅਤ ੇਆਪਣੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਵਰਤਦੇ ਵਰਤਾਵਰਆਂ ਨੂਿੰ  ਤਵਹ 
ਤੁੱ ਕ ਸਮਝ ਸਕੇ। ਇਹ ਮਿੰਡੀ ਸੁੱ ਵ ਆਚਾਰ ਦੀ ਵਵਸ਼ਵ ਪਰਤੀ ਸ  ਤੋਂ ਮਾਰੂ ਸ਼ਰਾਰਤ  ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਖਰੀਦਣ ਤੁੱ ਕ ਸੀਵਮਤ 

ਕਰਕੇ ਬਾਕੀ ਸਾਰੀਆਂ ਸਿੰ ਵੇਦਨਾਵਾਂ ਬਿੰ ਦ ਕਰ ਦੇਣੀਆਂ ਅਵਜਹਾਂ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ਼ਵਤਹਾਰ ਬਰੈਂਡ-ਨੇਮ-ਕਲਚਰ, ਵਰਾਇਟੀ ਅਤੇ ਸਸਤੇ 
ਘਰੇਲੂ ਸੀਰੀਅਲ ਸ਼ੋਰ  ਵਰਆਂ ਅਤੇ ਨਾਚ ਇਸਦੇ ਹਵਥਆਰ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ-ਵਜਵੇਂ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਕਰੇਜ਼ ਵੁੱ ਧਦਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਜਾ 
ਹੈ, ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਚੇਤਨਾ ਸ ਿੰ ਨੀ ਹ ਿੰ ਦੀ ਜਾਂ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਵਵਤਾ ਵੀ ਇਹਨਾਂ ਵਵਚੋਂ ਇੁੱ ਕ ਹੈ। 
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   ਦੇਵਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਧਰਮ ਅਤੇ ਵਵਵਗਆਨ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਚੇਤਨਾ ਨੂਿੰ  ਅਗਰਸਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੋ ਮਹੁੱਤਪੂਰਨ ਪਵਹਲੂ ਹਨ। ਪਰ ਅਜੋਕੀ 
ਧਾਰਵਮਕਤਾ, ਅਵਧਆਤਵਮਕਤਾ ਆਵਦ ਵੀ ਇਸ ਮਿੰਡੀ ਸੁੱ ਵ ਆਚਾਰ ਦੀ ਇੁੱ ਕ ਵਸਤੂ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਧਰਮ ਇੁੱ ਕ ਦ ਕਾਨਦਾਰੀ 

ਦਾ ਰੂਪ ਲੈ ਚ ੁੱ ਕਾ ਹੈ। ਸਿੰ ਸਵਕਰਤੀ ਅਤੇ ਵਵਵਗਆਨ ਨੂਿੰ  ਮਿੰ ਡੀ ਨੇ ਵਨਗਲ ਵਲਆ ਹੈ। ਅੁੱ ਜ  ੌਵਤਕ ਪਦਾਰਥਾਂ, ਆਰਵਥਕਤਾ ਨੇ ਧਰਮ ਅਤੇ 
ਵਵਵਗਆਨ ਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਕਬਜਾ ਕਰ ਵਲਆ ਹੈ। ਅੁੱ ਜ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਵਗਆਨੀ ਜਾਂ ਵਵਵਗਆਨੀ ਹੋਣ ਵਵੁੱ ਚ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ 
ਤਾਕਤਵਰ ਹੋਣ ਵਵੁੱ ਚ ਹੈ। ਮਿੰ ਡੀ ਵਵੁੱ ਚ ਵਸਤੂ ਬਵਣਆ ਬਿੰ ਦਾ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਮਲਕੀਅਤ  ਾਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਿੰ ਡੀ ਚਾਲਉਣ ਵਾਲਾ ਵਸੀਵਲਆਂ 
ਦੀ ਮਾਲਕੀਅਤ  ਾਲਦਾ ਹੈ। ਚੇਤਨਾ ਨਾ ਵਸਤੂ ਹੈ ਨਾ ਵਸੀਲਾ। ਸੋ ਚੇਤਨਾ ਲੁੱ  ਣ ਵਾਲੇ ਘਟ ਰਹੇ ਹਨ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਵਕ 

ਕਵਵਤਾ ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ। ਚੇਤਨਾਂ ਹੀ ਹੈ ਵਜਸਨੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਵਸਤਾਂ ਤੇ ਵਸੀਵਲਆਂ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
 ਅਵਖਰ ਵਵੁੱ ਚ ਏਨਾ ਹੀ ਵਕਹਾ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਵਕ ਮਿੰਡੀ ਆਧ ਵਨਕ ਦੌਰ ਵਵੁੱ ਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਉੱ ਰੀ ਸਗੋਂ ਇਹ ਮ ੁੱ ਢਲੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੇ 
ਨਾਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਮਿੰ ਨਣ ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਸਿੰ ਕੋਚ ਨਹੀਂ  ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਵਕ ਅਜੋਕੀ ਮਿੰ ਡੀ  ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਤੇ ਸ  ਤੋਂ ਵੁੱ ਧ  ਾਰੂ ਪੈ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਮਿੰਡੀ ਦੇ ਕਵਵਤਾ ਪਰਤੀ ਵੀ ਦੋ ਪੁੱ ਖ ਉਜਾਗਰ ਹ ਿੰ ਦੇ ਹਨ। ਵਜਥੇ ਮਿੰ ਡੀ ਕਵਵਤਾ ਨੂਿੰ  ਵਪਛੋਕੜ ਵਵੁੱ ਚ ਧੁੱ ਕ ਰਹੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ 
ਕਵਵਤਾ ਵੀ ਮਿੰ ਡੀ ਨੂਿੰ  ਇਿੰ ਟਰਨ ਿੱਟ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਨਿਰਮੇਸ਼ਨ ਦੇ  ਿੰ ਡਾਰ, ਇਨਿਰਮੇਸ਼ਨ ਦੀ ਵਰਤਮਾਨਤਾ ਅਣਵਗਣਤ 
ਸ਼ਬਦਕੋਸ਼, ਥੇਸੋਰਸ ਇਨਸਾਇਕਲੋਪੀਡੀਏ ਤੇ ਅਵਜਹੇ ਹੋਰ ਰੈਂਿਰੈਂਸ ਸੋਮੇ ਕਵਵਤਾ ਵਲਖਣ ਵਵੁੱ ਚ ਸਹਾਈ ਵੀ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਅੁੱ ਜ ਕਵਵਤਾ 

ਦੀਆਂ ਈ-ਬ ਕਸ ਬਣ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਈ-ਰੀਡਰ  ਬਣ ਚ ੁੱ ਕੇ ਹਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਤੇ ਸਾਵਹਤ  ਪ ਸਤਕਾਂ ਵਾਂਗ ਪਵੜਹਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
      ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਵਕ ਇੁੱ ਕ   ਲੇਖਾ ਹੀ ਮਿੰ ਵਨਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਵਕ  ਕਵਵਤਾ ਦਾ ਘੇਰਾ ਸ ਿੰ ਗੜ ਵਰਹਾ ਹੈ ਪਰ ਸੁੱ ਚ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਕਵਵਤਾ 
ਰੂਪ ਬਦਲ ਕੇ ਸਾਵਹਤ ਅਤੇ ਕਲਾ ਦੇ ਹੋਰ ਰੂਪ ਵਵੁੱ ਚ ਕਾਵਵਕ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਨਾਵਲ, ਕਾਵਵਕ ਵਾਰਤਕ, ਸਟੇਜੀ ਗੀਤਾ- ਆਪਣਾ ਪਸਾਰ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਬੇਸ਼ੁੱ ਕ ਕਵਵਤਾ ਵਲਖੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਸਦੀਵੀ ਤੇ ਸਿੰਜੀਦਾ ਕਵਵਤਾ ਰਚਨਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਕਮੀ ਮਵਹਸੂਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਦੇ ਵਵਰੋਧ ਵਵਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦੀ ਲਵਹਰ, ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਤਬਾਹੀ ਦੇ ਡਰੋ ਨਵੀ ਪੀੜੀ ਖਪਤ ਸੁੱ ਵ ਆਚਾਰ ਦੇ ਵਵਰੋਧ 
ਵਵੁੱ ਚ ਖੜਹੀ ਹ ਿੰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਖਪਤਕਾਰੀ ਦੇ ਪਤਨ ਵਵੁੱ ਚ ਸਿੰਜੀਦਾ ਕਵਵਤਾ ਦੀ ਪ ਨਰ ਸ ਰਜੀਤੀ ਦੀ ਸਿੰ  ਾਵਨਾ ਹੋਰ ਵੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਜਉਂ ਹੀ ਮਿੰ ਡੀ ਸੁੱ ਵ ਆਚਾਰ ਦਾ ਸ਼ੋਰ ਘਟੇਗਾ ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਮਹੁੱ ਤਤਾ ਵਧੇਗੀ, ਚ ੁੱ ਪ ਵਿਰ ਤੋਂ  ਸਮਝੀ ਜਾਵੇਗੀ। 

        ਸਾਡੀ ਸਮੂਚੀ ਚਰਚਾ ਸ ਖਪਾਲ ਦੀ ਕਵਵਤਾ ਵਵਚਲੀ ਚ ੁੱ ਪ ਤੋਂ ਸ਼ ਰੂ ਹੋਈ ਸੀ ਤੇ ਚ ੁੱ ਪ ਤੇ ਆ ਪਹ ਿੰ ਚੀ ਹੈ। ਉਮੀਦ ਹੈ ਦੌਰ 
ਬਦਲੇਗਾ, ਚ ੁੱ ਪ ਦੀ ਮਹੁੱਤਤਾ ਵਧੇਗੀ ਤੇ ਚ ੁੱ ਪ ਬਾਰੇ ਲਿੰ ਬੀ ਚਰਚਾ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗੀ। 
                    ਹਵਾਲੇ ਅਤੇ ਵਟੁੱ ਪਣੀਆਂ 
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